KWARTALNIK
sierpien 2025 - Nr 21
ISSN 2720-3182
kontakt 698 613 550

www.niesamowitapolska.eu

NIESAMUWITA

Wrzesien to miesigc
niedoceniany, a przeciez
potrafi da¢ wiecej niz
lipieci sierpien razem
wziete. To czas, gdy
kurorty pustoszeja, ceny
spadaja, a natura mieni
sie ztotym Swiattem

i porannymi mgtami. Gory
odzyskuja spokdj, jeziora
zachecaja do kajakow

i biwakéw, a miasta bez
ttuméw odkrywaja swoje
klimatyczne oblicze.
Wedréwka na Turbacz,
sptyw Dunajcem, cisza
Beskidu Niskiego,

jeziora Kaszub czy
bulwary Torunia — wybor
kierunkéw jest ogromny.

hoc sierpier dobiega konca, sezon na podréze wcale nie musi sie korczyc. Wrzesier to idealny moment, by odkrywac Polske w zu-
petnie innym rytmie — spokojniejszym, bardziej uwaznym i...
szkét, natura nie traci swojego uroku, a nawet zyskuje dodatkowy blask — ztote $wiatto, poranne mgty i pierwsze oznaki jesieni tworzg
magiczna aure. Gdzie wybrac sie na wrzesniowy wypad?

Bajka Pana Kleksa -
podréz do swiata wyobrazni

Brama w Gorce -
spacer w koronach drzew

Gmina Szczytna — miedzy
Gorami Stolowymi, a Bystrzyckimi

Bajka Pana Kleksa w Katowicach to
niezwykfa podréz do $wiata wy-
obrazni — 1400 m” petnych zagadek,
multimedialnych atrakcji i warsztatow.
9 stref tematycznych, bohaterowie
Brzechwy, a nawet najwieksza w mie-
écie Strefa Lego czekaja na cate rodzi-
ny spragnione przygody i zabawy.
cd.nastr.5

Brama w Gorce to najdtuzsza w Eu-
ropie $ciezka w koronach drzew —
az 8 ha przygody, edukadji i kontaktu
z naturg. Wieze widokowe, pawilon
edukacyjny, podziemny tunel i za-
groda ze zwierzetami sprawiaja, ze
to wyjatkowe miejsce dla rodzin, par
i wszystkich mitosnikow gor.
cd.nastr.5

mina Szczytna — malowniczo

poftozona miedzy Goérami Sto-
towymi a Bystrzyckimi — zachwyca
réznorodnosciag krajobrazéw, bogata
historig i spokojem sprzyjajacym od-
poczynkowi. To miejsce, gdzie natura
spotyka kulture, a kazdy — od turysty
aktywnego po mitosnika ciszy — znaj-
dzie cos dla siebie. cd. nastr. 3

czesto znacznie tafiszym. Gdy kurorty pustoszeja, a dzieci wracajg do

cd.nastr. 16

Polsko-Czeskie Interaktywne
Muzeum Ziemi Kiodzkiej

Polsko—Czeskie Interaktywne Mu-
zeum Ziemi Ktodzkiej w Kudo-
wie-Zdroju to 18 sal petnych Swiatta,
dzwieku i obrazu. Labirynt Btedne Ska-
ty, Lesny Lud, sala Jeziora Rozkoszy czy
strefa VR sprawiajg, ze zwiedzanie staje
sie przygoda dla wszystkich zmystow
i Swietng zabawa dla catej rodziny.
cd.nastr.7
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Dla tych, ktérzy lubia
zwiedzanie potaczone

z nutg adrenaliny, Kopalnia
Guido w Zabrzu to miejsce
wyjatkowe. To tutaj znajduje
sie najgtebiej potozona trasa
turystyczna w gornictwie
weglowym w Polsce - az

320 metréw pod ziemia.
Wyprawe zaczyna sie zjazdem
autentyczng szolg gornicza,
dokfadnie taka samg, jakiej
wciaz uzywaja gornicy

w czynnych zaktadach.
Wrazenie? Niezapomniane -
szczegolnie gdy w kilka chwil
ladujemy w zupetnie innym
sSwiecie.

Poziom 320 to opowie$c o pracy
pod ziemig — od poczgtkdw XX
wieku az po wspodtczesnosc. Prze-
wodnicy z pasja pokazuja, jak wy-
gladato zycie gdrnikdw, opowia-
daja o codziennych zagrozeniach
i o tym, jak rozwijata sie technika
wydobywcza. Na trasie mozna zo-
baczy¢ prawdziwe pokfady wegla
0 grubosci nawet dwdch metrow
i poczu¢, jak zmieniato sie gornic-
two przez ostatnie stulecia.

Jedng z atrakdji jest przejazdzka
unikatowq elektryczng kolejka pod-
wieszang — jedyna na $wiecie udo-
stepniong turystom. Zawiezie nas
ona w okolice dwdch ogromnych

W samym sercu Zabrza czeka
rodzinna przygoda, ktéra
faczy historie, legendy i sporg
dawke emogji. Sztolnia
Krdlowa Luiza to unikalny
kompleks turystyczny, gdzie
dawne wyrobiska kopalniane
staly sie scena fascynujacych
opowiesci o pracy gornikow,
legendach i technice.
Znajdziecie tu cztery
podziemnie trasy, ktére
przenosza odwiedzajacych
gteboko pod ziemie.

ierwszg z tras jest Podziemne

Krélestwo Maszyn to 1,5-go-
dzinna wedréwka labiryntem ko-
rytarzy,  petnym  prawdziwych
gorniczych maszyn — w tym 22-to-
nowego kombajnu. Na trasie spo-
tka¢ mozna legendarnego Skarbni-
ka, ktéry zdradza tajemnice swojej
podziemnej krainy.

Kolejna trasa to jedna z najbar-
dziej niezapomnianych przygod
- Podziemny Sptyw todzig to naj-
diuzsza w gornictwie weglowym
trasa wodna. W XIX-wiecznych ko-
rytarzach Gtéwnej Kluczowej Sztolni
Dziedzicznej czeka 1100-metrowy
rejs todzig przez podziemne porty
i mijanki.

kombajnéw  gérniczych, ktérych
rozmiar i moc robig wrazenie nawet
na osobach, ktére widzg je po raz
pierwszy.

Po intensywnym zwiedzaniu
warto zajrze¢ do najgtebiej potozo-
nego pubu w Europie. Catos¢ kon-
czy sie w budynku nadszybia, gdzie
czekaja $laskie pamiatki — od gérmni-
czych czako po lokalne gadzety.

Co warto wiedzie¢?

Trasa liczy ok. 3 km i zajmuje
do 2,5 godziny. Warto zabrac
wygodne buty i cieplejsza
odziez — pod ziemia
temperatura utrzymuje sie na
statym, chtodnym poziomie
przez caty rok.

¥
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*-Sztolnlq Krélowa Luiza -*

pod2|emne krolestwo ‘maszyn'i legend

flonae

Natomiast w trakcie Podziemnej
Podrozy w Czasie przeniesiemy sie
o ponad 200 lat wstecz. Przewod-
nicy pokaza chodniki wykute w we-
glu, opowiedzg o trudach pracy bez
Swiatta i nowoczesnego sprzetuy,
a finatem bedzie przejazdzka pod-
ziemna kolejka gornicza.

Dla rodzin z dzie¢mi idealna be-
dzie Rodzinna Szychta - Super-
bohaterowie Czarnej Kopalni. To

dwugodzinna zabawa  potaczo-
na z nauka wydobywania wiasnej
brytki wegla, odkrywania pokta-
dow sprzed miliondw lat i zdoby-
ciem  pamigtkowego  dyplomu
sztygarskiego.

Po zejsciu na powierzchnie war-
to zajrze¢ do Parku 12C, gdzie edu-
kacja faczy sie z zabawa, odwiedzi¢
Park Techniki Wojskowej czy Strefe
Carnall.

K

Co warto wiedziec¢?

Trasa jest odpowiednia dla
rodzin z dzie¢mi, warto
jednak zatozy¢ wygodne buty
i cieplejsza odziez — pod ziemia
temperatura pozostaje stafa
przez caty rok. Rezerwacja
biletéw online pozwala
uniknac kolejek, zwtaszcza
w weekendy.
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Potozona malowniczo
pomiedzy poteznymi
masywami Gér Stotowych

i Bystrzyckich, przy tagodnym
nurcie Bystrzycy Dusznickiej,
Gmina Szczytna jest
miejscem, ktére zaskakuje
réznorodnoscia krajobrazéw,
bogactwem historii i spokojem
sprzyjajacym odpoczynkowi.
Cho¢ niewielka, oferuje
niezwykle wiele - od goérskich
wedréwek po zabytki, od
sportowych emocji po
rodzinne, kameralne spacery
wsrod zieleni.

mina obejmuje miasto Szczyt-

na oraz siedem sotectw: Wola-
ny, Niwe, Chocieszéw, tezyce, Sto-
szow, Ztotno i Doline. Kazde z nich
ma swoj unikalny klimat — od gor-
skich polan po le$ne ostepy, od
wiejskich kapliczek po lokalne pa-
miatki minionych wiekéw. Podczas
wedréwek mozna natrafi¢ na slady
barwnej przesztosci regionu, takie
jak ,Pomnik wojny kartoflanej” z 6
sierpnia 1778 roku, ktéry w humo-
rystyczny sposob upamietnia po-
tyczke austriackich huzaréw z pru-
skim transportem prowiantu. To
drobny epizod historii, ktéry dzie-
ki mieszkaricom stat sie symbo-
lem lokalnej tozsamosci i dystansu
do przesztosci.

Szczytna to takze miejsce,
gdzie historia spotyka sie z przy-
roda. Warto odwiedzi¢ Koscidt pw.
$w. Jana Chrzciciela, ktérego bryta
wpisuje sie w gorski krajobraz, czy
Geopark Kamienny Trakt — eduka-
cyjng trase prezentujacg bogac-
two geologiczne Ziemi Ktodzkiej.
Dla mitosnikow wspinaczki przy-
gotowano skatki na Szczytniky,
a wielbiciele przyrody moga wy-
bra¢ sie na Torfowiska pod Zie-
lercem, gdzie zobaczg unikatowe
gatunki roslin i poczuja klimat dzi-
kich, gorskich mokradet.

Tutejsze $ciezki piesze i rowero-
we prowadzg przez niezwykle zréz-
nicowany teren - od fagodnych
dolin po strome, widokowe szla-
ki. Jesienig stajg sie one prawdziwg
feerig barw, a panorama z punktéw
widokowych pozwala podziwia¢
cate pasmo Gor Stotowych i By-
strzyckich w ztotej oprawie. Latem
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kusza zielenig i swiezym powie-
trzem, zimg za$ — spokojem i blisko-
$cig natury.

Dzieki  swojemu  pofoZeniu
Szczytna jest doskonaty baza wy-
padowg do pobliskich atrakcji Zie-
mi Ktodzkiej, ale tez miejscem, kto-
re samo w sobie dostarcza wielu
wrazen. Tu mozna w jednym dniu
wspiac sie na gorski szczyt, odkry-
wac lokalne legendy, a wieczorem
odpocza¢ przy szumie rzeki.

Gmina Szczytna to propozycja
dla tych, ktérzy cenig sobie potgcze-
nie natury, kultury i historii. To miej-
sce, w ktorym kazdy znajdzie cos dla
siebie — niezaleznie od tego, czy szu-
ka adrenaliny, chwili zadumy, czy po
prostu pieknych widokow.
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Sptyw Dunajcem tratwami
flisackimi to jedna

z najpiekniejszych przygod,
jakie mozna przezy¢ w polskich
gorach.Od 1 kwietnia do 31
pazdziernika, codziennie
(zwyjatkiem pierwszego dnia
Swiat Wielkanocnych i Bozego
Ciata), flisacy w tradycyjnych
strojach zapraszajg na rejs przez
malowniczy Przelom Dunajca -
unikalny odcinek rzeki wijacy sie
wsréd wapiennych Scian Pienin.

Podréz rozpoczyna sie na przy-
stani w Sromowcach Wyznych
- Katach lub w Sromowcach Niz-
nych. Do wyboru s3 dwie trasy:
krétsza do Szczawnicy (ok. 18 km, 2
godz. 15 min) oraz dtuzsza do Kro-
scienka (ok. 23 km, 2 godz. 45 min).
Na tratwie mozna poczuc rytm rze-
ki i podziwia¢ panorame goér - Trzy
Korony, Sokolice z charakterystycz-
na sosng czy skaliste turnie, kto-
re od wiekédw inspirujg artystow
i legendy.

Tratwy, zbudowane z potaczo-
nych czdten, prowadzone s3 przez
doswiadczonych  flisakéw,  ktérzy
podczas rejsu opowiadajg o historii
sptywu, przyrodzie Pieninskiego Par-
ku Narodowego i zabawnych aneg-
dotach zwigzanych z rzeka. To lekcja
geografi, historii i kultury w jednym
— podana w lekki, géralski sposéb.

W samym sercu Warszawy
czeka na Was miejsce,

w ktérym magia bajek
ozywa, a cata rodzina moze
przenies¢ sie do kolorowego,
filmowego $wiata. ,Kleks.
Magia Kina” to nie zwykta
wystawa, ale interaktywna
przygoda, w ktérej kazdy -
od kilkulatka po dorostego
- znajdzie co$ dla siebie.

Podréz zaczyna sie od stworze-
nia wiasnej Mapy Swiata Bajek,
ktéra bedzie Waszym przewodni-
kiem po kolejnych strefach. W kaz-
dej czekajg misje, zadania i pieczat-
ki do zdobycia. Gotowi na odrobine
adrenaliny? W Escape Roomie ,Po-
wrot do $wiata bajek” trzeba wyka-
zac sie sprytem i wspotpraca, aby
odnalez¢ pantofelek Kopciuszka.

Na mtodych odkrywcow czeka-
ja tez Magiczne Eliksiry — petne efek-
téw pokazy naukowe prowadzone
przez czarodziejow-edukatorow. Sg
tez warsztaty rysunkowe i sala ko-
stiumowa, gdzie mozna ubrac sie
jak ulubiona bajkowa postac. Jesli
marzyliscie kiedys, by zobaczy¢ kuli-
sy filmu, pokaz efektéw specjalnych
zdradzi Wam sekrety powstawania
,Akademii Pana Kleksa” - od planu
zdjeciowego po postprodukcje.

Dla tych, ktorzy wola ruch i wy-
zwania, przygotowano Jaskinie

Sptyw Dunqjcem trthqml fllsqcklml
— podroz przez serce Pienin™ -

W zaleznosci od sezonu po Du-
najcu ptywa od 50 do 200 tratw,
zapewniajac miejsca dla setek tu-
rystow dziennie. Rejs odbywa sie

bajkaw K

Wyzwan, gdzie zmierzycie sie z czar-
nymi charakterami z bajek. Na za-
konczenie quizy, kreatywne zadania
i... satysfakcja ze zdobycia wszyst-
kich pieczatek.

To miejsce, ktére tgczy edukacje,
kreatywnosc i $wietna zabawe, a je-
sienny dzien w Warszawie potrafi za-
mieni¢ w prawdziwg bajke.

Co warto wiedzie¢?

Warto zabrac¢ aparat, wode
i odziez dostosowang do
pogody — na rzece bywa

w spokojnym tempie, dlatego to chtodniej. Bilety mozna kupic
Swietna atrakcja dla catych rodzin,
takze z dzie¢mi i seniorami.

na miejscu, ale w szczycie
sezonu lepiej zarezerwowac je
wczesniej.

WEL torq wchod2|sz

Co warto wiedzie¢?

Czas zwiedzania wynosi
ok. 2-3 godziny. Zabierzcie
telefon lub aparat — bedzie

duzo okazji do zdjec
w bajkowych scenografiach.

Gdy dni staja sie nieco
spokojniejsze, a w powietrzu
czu¢ atmosfere zmieniajacej
sie pory roku, nie warto
rezygnowac z podrézowania.
W Katowicach znajdziecie
atrakcje, ktéra z pewnoscia
skradnie serca najmtodszych
- Bajka Pana Kleksa. To
wyjatkowa przestrzen, w ktorej
magia literatury spotyka

sie z nowoczesna zabawa.
Ponad 1400 m? wypetnionych
zagadkami, tamigtéwkami

i eksperymentami przenosi
odwiedzajacych w niezwykty
swiat stworzony przez Jana
Brzechwe.

o nie jest zwykfa bawialnia dla

dzieci. To interaktywna przygo-
da dla catej rodziny - niezaleznie
od wieku. Na gosci czeka 9 stref te-
matycznych, z ktorych kazda opo-
wiada fragment historii Pana Klek-
sa w nowej, multimedialnej formie.
Mozna tu spotkac¢ bohaterow ksigz-
ki, sprébowac swoich sit w rozwig-
zywaniu zagadek, a nawet wzig¢
udziat w kreatywnych warsztatach.
Dorosli chetnie wracajg wspomnie-
niami do lektur z dziecinstwa, a naj-
mitodsi poznajg je po raz pierwszy
w wyjatkowy sposob. Nowoscig
w Bajce Pana Kleksa jest Strefa Lego
- najwieksza w miescie!

Brama w Gorce to miejsce,
ktére taczy edukacje,
przygode i kontakt

z przyroda w wyjatkowy
sposdb. Potozona

w sercu Gorcow, oferuje
najdtuzsza w Europie
Sciezke w koronach drzew,
prowadzaca przez osiem
hektaréw petnych atrakgji.
To propozycja dla rodzin, par,
grup przyjacioét - kazdego,
kto chce spedzi¢ dzien

na swiezym powietrzu

i odkrywac gorski swiat krok
po kroku.

Spacer zaczyna sie na poziomie
runa lesnego, i stopniowo uno-
si ku godrze. Po drodze mijamy ta-
blice edukacyjne i poznajemy se-
krety gorczanskiej przyrody — od
ptakow wijacych gniazda w ko-
ronach po rosliny ukryte w cieniu
drzew. Pierwsza wieza widokowa
ma 17 metréw, a druga az 40 — z ta-
rasu roztacza sie panorama gor, ide-
alna na pamiatkowe zdjecia.
Podczas wedréwki odwiedza-
my pawilon edukacyjny, w ktérym
mozna postucha¢ odgtosow lasu,
dotkng¢ owczej wetny, wejs¢ do ba-
cowki czy poznac niedzwiedzia, ry-
sia i wilka — oczywiscie w bezpiecz-
nej formie ekspozycji. Dalej czeka
podziemny tunel o dtugosci 40

metréw, odkrywajacy  tajemnice
gorskich skat i jaskin.

Nie brakuje tez bliskich spo-
tkan ze zwierzetami — w zagrodzie
mieszkajg kozki, owce, kréliki, a tak-
ze daniele, ktére mozna podziwiac
z bliska i dowiedzie¢ sie o ich zwy-
czajach. To atrakcja szczegdlnie
uwielbiana przez najmtodszych.

Brama w Gorce to nie tylko spa-
cer — to caly dzien wypetniony wra-
zeniami, ktére na dtugo zostajg
W pamieci.

Co warto wiedzie¢?

Bajka Pana Kleksa miesci sie w centrum
Katowic, z wygodnym dojazdem
samochodem i komunikacjg miejska. Najlepiej
zaplanowac co najmniej dwie godziny
na odwiedziny, aby w petni nacieszyc sie
wszystkimi atrakcjami. Bilety mozna kupic
online, co pozwoli uniknac¢ kolejek.

Whnetrza Bajki petne sa koloréw, ruchu i interak-
tywnych instalacji, ktére angazujg zmysty i pobudza-
ja wyobrazZnie. To swietny pomyst na wspdlne spe-
dzenie czasu, zwilaszcza gdy szukamy czego$ wiecej
niz zwyktego placu zabaw.

Co warto wiedzie¢?

Na zwiedzanie warto
zarezerwowac pot dnia, by
skorzystac z wszystkich atrakgji.
Bilety najlepiej kupic online,
szczegolnie w weekendy —
unikniesz kolejek.
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W samym centrum
Zakopanego, przy ul.
Kosciuszki 3, miesci sie
miejsce, ktdre przeniesie

Cie w zupetnie inne swiaty.
Let Me Out to escape room,

w ktérym uczestnicy staja

sie bohaterami filmowych
opowiesci, zamknieci

w starannie zaprojektowanych
pokojach petnych zagadek.
Celem jest jedno — wydostac
sie w 60 minut, wykorzystujac
spryt, wspétprace i logiczne
myslenie.

Do wyboru jest szes¢ rézno-
rodnych scenariuszy. ,Komna-
ta WiedZmy"” wprowadzi w mrocz-
ny, magiczny $wiat starego domu,
gdzie wséréd pajeczyn i suszonych
ziot ukryty jest eliksir wiecznej mto-
dosci. ,+6dZ podwodna” przeniesie
do roku 1943 — niemiecki okret zo-
stat trafiony torpeda, a czas na na-
prawe i wynurzenie jest scisle
ograniczony.

,Kraina Czaréw" zachwyci mi-
tosnikéw basni - tu zagadki i ilu-
Zje przeplatajg sie z magia, a tylko
Kot i Alicja znajg droge do wyjscia.
W, Klatwie Zbojow” czekajg srednio-
wieczne lochy i legenda mowiaca,
ze kto nie ztamie klatwy w godzine,
zostaje uwieziony na zawsze.

Fani sensacji moga sprébowac
swoich sit w pokoju ,EI Profesor:

W Krakowie pojawito sie
miejsce, w ktérym sztuka
spotyka sie z czysta
radoscia tworzenia.
Pigcasso, zlokalizowane
przy ul. Krowoderskich
Zuchéw 14, to kreatywne
studio malowania farbami,
w ktérym kazdy - niezaleznie
od wieku i umiejetnosci -
moze poczuc sie jak artysta.
Nie trzeba znac technik
malarskich, aby dobrze

sie bawic. Tutaj liczy sie
spontanicznos¢, wyobraznia
i... odrobina szalenstwa.

Pigcasso specjalizuje sie w tech-
nice action painting, ktéra po-
zwala malowac¢ w ruchu i tworzy¢
prawdziwie niepowtarzalne ob-
razy. Mozesz wybra¢ rézne formy
zabawy z kolorem - od dynamicz-
nego chlapania farbga, przez malo-
wanie na stotach obrotowych, po
elektryczne stoty z wahadtami, kté-
re tworza hipnotyzujace wzory. Dla
tych, ktérzy chcg poczu¢ dodatko-
wy efekt ,wow’, dostepne s3 sesje
z farbami fluorescencyjnymi FLUO,
ktére w Swietle UV zmieniaja zwy-
kte malowanie w niezwykty spek-
takl barw.

To miejsce idealnie sprawdzi
sie zarbwno na spontaniczne po-
potudnie, jak i na wieksze okazje

Napad prawie doskonaty’, inspiro-
wanym popularnym serialem - ce-
lem jest zdobycie miliarda euro
w Krolewskiej Mennicy Hiszpanii
bez przemocy, ale z perfekcyjnym
planem. Najnowszy scenariusz, ,Epi-
zod 2054 - Escape Box’, to misja

w  postapokaliptycznej przysztosci,
gdzie trzeba powstrzymac naukow-
ca przed zniszczeniem $wiata.

Kazdy pokdj to unikalna sceno-
grafia, realistyczne rekwizyty i wcia-
gajaca fabuta.

Co warto wiedziec?
Zatdz ubrania, ktére moga sie pobrudzi¢ - farby s czesciag zabawy! (studio zapewnia tez fartuchy ochronne.

Co warto wiedzie¢?

Let Me Out dziafa codziennie
od 11:00 do 21:00,
a wczesniejsza rezerwacja
pozwala wybrac¢ wymarzony
scenariusz.

— urodziny, imprezy integracyjne czy
wycieczki szkolne. Obstuga Pigcasso
to zespdt pasjonatow, ktorzy zara-
zajg pozytywna energig i pomagdaja
uczestnikom odkrywac swoj twor-
czy potencjat.

W Pigcasso nie chodzi o perfek-
cyjny obraz, lecz o proces — o za-
bawe, eksperymentowanie i rados¢
z tworzenia czegos wyjatkowego.
Kazda sesja to godzina petna eks-
presji i emodji, po ktérej zabierasz ze
sobg nie tylko wiasnorecznie stwo-
rzone dzieto, ale tez niezapomniane
wspomnienia.
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W Karpaczu czeka miejsce,
ktére przenosi odwiedzajacych
w swiat legend, magii i historii
gor. Karkonoskie Tajemnice,
zwyciezca konkursu National
Geographic, 7 Nowych
Cudow Polski”, to podziemna,
multimedialna ekspozycja
poswiecona Duchowi Gor -
tajemniczemu wiadcy tych
ziem.

wiedzanie to podréz przez 12

opowiesci — od historii Zziela-
rzy i poszukiwaczy mineratéw, po
basniowe podania przekazywane
w regionie od pokolen. Dzieki grze
Swiatet i dZzwiekdéw wystawa dziata
na wszystkie zmysty, a interaktywny
charakter sprawia, ze wizyta jest réw-
nie ciekawa dla dorostych, jak i dla
dzieci.

Jednym z najwiekszych wrazen
jest spotkanie z najwieksza w Polsce
rzezba Ducha Gor. Mierzy ona po-
nad 7 metréw wysokosci, a na szczy-
cie kostura, ktéry trzyma, znajduje sie
wazacy 15 kilograméw minerat. To
monumentalne dzieto robi ogromne
wrazenie i jest obowigzkowym punk-
tem na pamigtkowe zdjecie.

Odwiedzajagcy mogg  wcieli¢
sie w posta¢ legendarnego wiad-
cy, tworzac wiasny wizerunek Du-
cha Gor, uwarzy¢ magiczny eliksir,
poszuka¢ kamienia filozoficznego,
zagra¢ na ,niewidzialnej” harfie czy

W Kudowie-Zdroju, tuz przy
granicy polsko-czeskiej,
miesci sie Polsko-Czeskie
Interaktywne Muzeum
Ziemi Ktodzkiej - miejsce,
w ktérym historia, przyroda
i legendy regionu ozywaja
dzieki nowoczesnej
technologii. To az 18 sal
tematycznych, w ktérych
kazdy krok wywotuje reakcje
Swiatta, dzwieku i obrazu,
zamieniajac zwiedzanie

w fascynujacq podroz dla
catej rodziny.

uz na poczatku czeka Labirynt

Btedne Skaty — wierna, miniaturo-
wa wersja stynnego skalnego labi-
ryntu w Goérach Stotowych. Waskie
przejscia, $Slepe zautki i ostre zakrety
sprawiajg, ze mozna poczuc sie jak
prawdziwy odkrywca. Dalej spoty-
kamy Lesnego Luda - drzewo-opo-
wiadacza, ktére po dotknieciu snuje
legendy i ciekawostki przy akompa-
niamencie odgtoséw lasu.

Jednym z najbardziej nastrojo-
wych miejsc jest sala Jeziora Rozko-
szy — tédka na ,wodnej” podtodze
reagujacej na ruch, swietlne reflek-
sy i pojawiajacy sie niespodziewanie
Wodnik, straznik jeziora. Dla mitosni-
kéw technologii przygotowano stre-
fe VR i projection mappingu, gdzie
mozna wznies¢ sie balonem nad

Karkonoskie Tajemnice
- W krolestwie Ducha Gor

Snieznikiem czy stang¢ w $rodku gor-
skiej burzy.

Muzeum bawi takze humorem
— w Czeskiej Gospodzie wszystko
jest... do géry nogami, a sensorycz-
ne stanowiska rozsiane po catym
obiekcie pobudzajg zapach, dotyk
i stuch, przenoszac w swiat karkono-
skich laséw i opowiesci pogranicza.

To przestrzen, ktéra uczy przez
dziatanie, wcigga bez wzgledu
na wiek i pokazuje, ze Ziemia Ktodzka
to nie tylko piekne krajobrazy, ale tez
bogata kultura i niezwykte historie.

Polsko-@-zski

rozpedzi¢ burzowe chmury uderze-
niami w potezny beben. Dla gosci
zagranicznych dostepne sg multime-
dialne przewodniki w formie tabletu
z transkrypcja tresci w czterech wer-
sjach jezykowych.

To miejsce, ktdre wcigga atmos-
ferg i pozwala poznac¢ Karkonosze
w zupetnie inny sposéb — nie przez
mapy i przewodniki, ale przez opo-
wiesci i zabawe.

Co warto wiedziec¢?

Atrakcja znajduje sie
w centrum Karpacza i jest
dostepna przez caty rok. Warto
zarezerwowac ok. godzine
na zwiedzanie, a bilety
najlepiej kupi¢ wczesniej
online.

Interakthe

Co warto wiedzie¢?

Muzeum znajduje sie
w centrum Kudowy-Zdroju.
Zwiedzanie trwa ok. 1,5-
2 godziny, a bilety warto
zarezerwowac wczesniej —
szczegolnie w weekendy
i w sezonie wakacyjnym.
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W Centrum Rekreacji i Sportu
Kolorowa w Karpaczu,

czeka atrakgja, ktora taczy
predkos¢, adrenalineg i widoki
na majestatyczne Karkonosze.
To miejsce oferuje nie jeden,
lecz dwa wyjatkowe tory
saneczkowe: catoroczny
Alpine Coaster o konstrukgji
rurowej oraz sezonowa Rynne
Saneczkowa, czynna od
wiosny do jesieni.

lpine Coaster Kolorowa to no-

woczesny  tor  saneczkowy,
na ktéorym mozna rozpedzi¢ sie na-
wet do 40 km/h — niezaleznie od
pory roku i pogody. Zjazd poprze-
dza 370-metrowy podjazd, pod-
czas ktérego mozna podziwiac pa-
norame gor, a potem zaczyna sie
prawdziwa zabawa: 1060 metrow
petnych zakretow, w tym spiralne
Lslimaki” o nachyleniu 720° i 360°
oraz trzy uskoki. Konstrukcja toru
zapewnia emocje poréwnywalne
z kolejka gorska, ale tutaj to Ty de-
cydujesz o predkosci — dzieki recz-
nemu hamulcowi mozesz jechac
spokojnie lub mkna¢ niemal pet-
nym tempem.

Rynna Saneczkowa to klasyczny
tor o konstrukgji rynny, dziatajacy od
wiosny do jesieni. Na trasie czekajg
dwa efektowne tunele, ktére doda-
ja przejazdowi dynamiki i nuty nie-
spodzianki. Jazda w otwartej rynnie

W Krakowie pojawito sie
miejsce, w ktérym sztuka
spotyka sie z czysta
radoscia tworzenia.
Pigcasso, zlokalizowane
przy ul. Krowoderskich
Zuchéw 14, to kreatywne
studio malowania farbami,
w ktérym kazdy - niezaleznie
od wieku i umiejetnosci -
moze poczuc sie jak artysta.
Nie trzeba zna¢ technik
malarskich, aby dobrze

sie bawic. Tutaj liczy sie
spontaniczno$¢, wyobraznia
i... odrobina szalenstwa.

grod  kryje stawy, strumienie

i dwa wodospady - ,meski"
o wysokosci 6 metréw, spadaja-
cy z impetem na skaty, oraz ,zen-
ski” o tagodnym, miekkim sptywie.
Wsrod rodlin kroluje imponujaca
kolekcja okoto 600 krzewdw réza-
necznikéw, a takze liczne gatun-
ki drzew iglastych, bylin i roslin
ozdobnych.

Poza walorami przyrodniczymi
Mata Japonia zachwyca bogactwem
kultury. Wystawa Samuraj — Rycerz
dawnej Japonii prezentuje oryginal-
ne i wiernie wykonane repliki zbroi
oraz oreza z epoki Edo. Mozna tu
takze zobaczy¢ kolekcje japonskich
lalek nihon ningy®, ktére od wiekodw
petnig role amuletéw chronigcych

FAlpine ‘Coasterk Kolorowa

pozwala poczu¢ blizszy kontakt
z naturg, a zakrety i zjazdy sprawiaja,
ze usmiech towarzyszy pasazerom
od startu do mety.

Saneczki na obu torach przysto-
sowane s3 do jazdy jedno- lub dwu-
osobowej, co czyni je idealnymi dla

FE

przed ztymi mocami. Warto réw-
niez zobaczy¢ wystawe japoriskich
kimon $lubnych. To prawdziwe ar-
cydzieta japonskiego rzemiosta — ki-
mona typu Uchikake, noszone przez
panny mtode oraz kobiety z wyz-
szych sfer podczas najbardziej uro-
czystych wydarzen.

rodzin z dzie¢mi i grup przyjaciot.
System pasow bezpieczeristwa i ha-
mulce odsrodkowe dbajg o komfort
i bezpieczenstwo. Maksymalne ob-
cigzenie wynosi 160 kg, a dzieci po-
nizej 8 lat moga zjezdzac wytacznie
7 0sobg dorosta.

Ogréd stale sie rozwija, obec-
nie powstaja specjalne strefy tema-
tyczne, ktéra wzbogacajg przestrzen
Matej Japonii i pozwalaja odwiedza-
jacym jeszcze gtebiej zanurzy¢ sie
w kulturze Kraju Kwitnacej Wisni.

Dla najmtodszych przygotowa-
no wyjatkowa atrakcje — najwyzszy

Co warto wiedzie¢?

Czas zjazdu wynosi od 5 do 7
minut. Alpine Coaster znajduje
sie w centrum Karpacza, wiec
tatwo potaczy¢ wizyte z innymi
atrakcjami miasta. W sezonie
warto przyjs¢ rano lub péznym
popotudniem, by uniknac
kolejek.

Park Zabaw na Dolnym Slasku. Po-
nad 10-metrowe zjezdzalnie, wie-
ze wspinaczkowe, plaza z lezakami
i patronat legendarnego Ducha Gor
Liczyrzepy sprawiajg, ze dzieci nie
chca stad wychodzic.

Co warto wiedzie¢?

Na spokojne zwiedzanie
i skorzystanie z atrakcji warto
przeznaczyc co najmniej
2-3 godziny. To idealne
miejsce na rodzinny dzien
w Karkonoszach — petfen
relaksu, kultury i dobrej
zabawy.

Na malowniczym Placu Pokoju
w Swidnicy stoi budowla,
ktora zachwyca od pierwszego
spojrzenia. Kosciot Pokoju

to najwiekszy drewniany
kosciét protestancki w Europie
i jeden z zaledwie trzynastu
polskich obiektéw wpisanych
na Liste Swiatowego
Dziedzictwa UNESCO. Jego
historia siega potowy XVII
wieku - czaséw, gdy po
wojnie trzydziestoletniej
protestantom pozwolono
wzniesc¢ Swiatynie, ale pod
bardzo surowymi warunkami:
miata by¢ zbudowana
wytacznie z drewna, gliny,
piasku i stomy, bez uzycia
gwozdzi, i w zaledwie rok.

fekt przerédst oczekiwania — po-

wstata monumentalna, trojna-
wowa konstrukcja o niezwyktej
lekkosci formy, a jednoczesnie im-
ponujacych rozmiarach. Wnetrze
zaskakuje bogactwem dekoracji -
petne jest barokowych polichromii,
rzezb i misternych zdobien, ktére
kontrastujg z surowymi materiata-
mi, z jakich wykonano budynek.

Kosciét Pokoju jest nie tylko za-
bytkiem, ale tez miejscem zywej
kultury. Odbywaja sie tu koncerty,
wystawy i wydarzenia, ktére przy-
ciggaja turystéw z catego $wiata. To

W Zakopanem, przy ul.
Jagiellonskiej 28, miesci sie
pierwsze w Polsce i jedyne
w swoim rodzaju zywe
Muzeum Oscypka Zakopane.
0Od 2018 roku przyciaga
turystéw spragnionych
autentycznych géralskich
doswiadczen - tu mozna nie
tylko zobaczy¢, ale i poczug¢,
jak powstaje najstynniejszy
podhalanski ser.

ajwieksza atrakcja jest Pokaz

Wyrobu Oscypka prowadzony
przez prawdziwego bace. W ciggu
90 minut poznasz kazdy etap pro-
dukcji — od przygotowania mleka,
przez formowanie, az po wedze-
nie sera. Baca opowie tez o pa-
sterskich  zwyczajach, dawnych
narzedziach i codziennym zyciu
gorali, wplatajagc w historie aneg-
doty i ciekawostki.

Nie jest to jednak bierne oglada-
nie — kazdy uczestnik dostaje szan-
se, by wiasnorecznie uformowac ser
w tradycyjnej drewnianej foremce
i zabra¢ go ze sobg jako pachnaca
pamiatke. To wyjatkowe pofaczenie
warsztatow i spotkania z zywa kul-
turg, ktére spodoba sie i dzieciom,
i dorostym.

Pokazy odbywaja sie w wyzna-
czonych godzinach dla gosci in-
dywidualnych oraz w ustalonych

rowniez miejsce modlitwy i dialogu,
symbol zwyciestwa tolerancji nad
nietolerancja.

Tuz obok, w dawnym domu
dzwonnika, dziata Centrum Promodji
i Partnerstwa UNESCO, ktére w przy-
stepny sposob opowiada o misji
ochrony dziedzictwa $wiatowego.
To doskonate dopetnienie wizyty,
zwlaszcza dla rodzin i oséb zaintere-
sowanych historia.

Co warto wiedzie¢?

Kosciét znajduje sie w centrum
Swidnicy, w otoczeniu zieleni.
Warto zaplanowac co najmniej
godzine na zwiedzanie, a dla
petni wrazer odwiedzic¢ takze
pobliski rynek.

=

@panem

terminach dla grup zorganizowa-
nych — od wycieczek szkolnych po
spotkania integracyjne.

Wizyta w Muzeum Oscypka to nie
tylko nauka i zabawa, ale tez kawa-
tek goralskiej duszy — pachnacej dy-
mem, $wiezym mlekiem i tradycja,
ktdra przetrwata wieki.

Co warto wiedzie¢?

Muzeum nie posiada wiasnego
parkingu, ale w poblizu
dostepne sa miejskie
miejsca postojowe (ptatne
w parkometrach). Warto
przyjs¢ kilka minut wczesniej,
by zaja¢ miejsce i poczuc
atmosfere tego niezwyktego
miejsca.
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U podnéza Gor Stotowych,
w sercu Ziemi Ktodzkiej, lezy
Gmina Radkoéw - miejsce,

w ktérym zaczyna sie wiele
niezapomnianych przygéd.
To idealny punkt wypadowy
zaréwno na piesze wedrowki
po skalnych labiryntach, jak
i na spokojne spacery wsréd
zabytkow i malowniczych
krajobrazéw.

Radkévv przycigga autentyczno-
$cig matych miasteczek, goscin-
noscig mieszkancow i widokami,
ktore zapierajg dech w piersiach.
Na mitosnikéw natury czeka Zalew
Radkowski — Swietne miejsce na ro-
dzinny piknik czy odpoczynek nad
woda. Tuz obok rozciggaja sie szlaki
prowadzgce w kierunku Parku Na-
rodowego Gor Stotowych, w tym
na Szczeliniec Wielki — stynny skal-
ny masyw z tarasami widokowymi.

Warto odwiedzi¢ takze taras wi-
dokowy na goérze Guzowata, z kto-
rego rozcigga sie panorama na catg
okolice, oraz bazylike w Wambierzy-
cach - barokowg peretke o bogatej
historii. Na mitosnikéw mniej oczy-
wistych miejsc czeka wieza widoko-
wa w Suszynie i liczne kapliczki oraz
ruiny ukryte w lasach.

Gmina Radkéw to takze raj dla
rowerzystéw — sie¢ dobrze ozna-
kowanych tras prowadzi przez

Potozone malowniczo
miedzy pasmami Gor
Kamiennych i Stotowych
Z0O0 taczna to miejsce,

w ktérym swiat dzikiej
przyrody harmonijnie

faczy sie z gorskim
krajobrazem. Na terenie
ogrodu zyje ponad 150
gatunkow zwierzat z szesciu
kontynentéw - od rodzimych
jeleni, muflonéw i danieli, po
egzotyczne lamy, kangury,
matpy czy jezozwierze.
Wsréd mieszkancow nie
brakuje tez surykatek,
lemuréw oraz ptakow.
Najwieksza gwiazda jest lew
berberyjski - dumny wtadca
ogrodu, ktéry wzbudza
respekt i zachwyt.

gromnym atutem ZOO sg stre-

fy tematyczne przenoszace
w rozne zakatki swiata. Strefa Au-
stralii — najwieksza w Polsce — to kré-
lestwo kangurow olbrzymich, gor-
skich i rudych, walabii, emu oraz
barwnych papug. Ameryka Potu-
dniowa zachwyca kolorowymi ara-
mi, flamingami, kapucynkami, tu-
kanami i pazurkowcami. W Strefie
Europy krolujg jelenie, muflony, ry-
sie  europejskie i majestatyczne
sowy $niezne. Afryka kusi widokiem
zebr, surykatek, antylop i lemurdw,

lasy, faki i wzgdrza, taczac atrak-
cje turystyczne z lokalnymi re-

stauracjami i gospodarstwami

agroturystycznymi.
To miejsce zachwyca o kazdej
porze roku — latem tetni zyciem nad

natomiast Azja przycigga egzotycz-
nymi milu, tygrysami, jakami, gibo-
nami i pawimi ogonami. Nie brakuje
tez Ameryki Potnocnej z unikalny-
mi w skali Europy $wistakami ame-
rykariskimi, wilkami polarnymi i pie-
skami preriowymi.

zalewem, jesienia mieni sie ztotem
lisci, a zima kusi cisza i osniezonymi
szlakami. Dla rodzin, par i wszystkich
spragnionych kontaktu z naturg to
przepis na wypoczynek w najpiek-
niejszym wydaniu.

Jedng z najwiekszych atrakgji jest
Swiat Lemuréw, gdzie mozna wejsc
do wybiegu i spotkac¢ z bliska ruchlive,
ciekawskie zwierzeta. Nierzadko ktdrys
znich podbiega, by przyjrze¢ sie gosciom
lub wdrapac na ramie - to doswiadcze-
nie, ktére zostaje w pamieci na dtugo.

Co warto wiedzie¢?

Radkow jest dobrze
skomunikowany z resztg
regionu. Warto zaplanowac co
najmniej jeden petny dzien,
aby odwiedzi¢ najwazniejsze
punkty, a najlepiej zatrzymac
sie na dtuzej, by w petni
poczuc klimat gminy.

o

ZOO taczna to jednak cos$ wiecej
niz prezentacja zwierzat — to miej-
sce odpoczynku w rytmie natury.
Otoczone goérami, z dala od miej-
skiego zgietku, pozwala odetchna¢
petng piersia i przezy¢ wyjatkowa
podrdz dookota $wiata bez opusz-
czania Dolnego Slaska.

Co warto wiedzie¢?

Ogrod jest dostepny dla
odwiedzajacych przez caty rok,
a zwiedzanie zajmuje okofo
1-2 godzin. Warto zabra¢
aparat — tutejsze krajobrazy
i mieszkancy ZOO to $wietny
materiat na pamigtkowe
zdjecia.

Wodospad Kamienczyka

to prawdziwa wizytéwka
Szklarskiej Poreby i najwyzszy
wodospad w polskich
Karkonoszach - woda spada
tu z wysokosci 27 metréow
wprost do malowniczego
wawozu. Choc dojscie pieszo
jest popularng opcja, dla
rodzin z matymi dzie¢mi, os6b
starszych czy tych, ktorzy
wolq oszczedzi¢ sity, Swietnym
rozwigzaniem jest dojazd
melexem.

Podro'z takim pojazdem pozwala
skupi¢ sie na tym, co w drodze
najpiekniejsze — gérskich widokach
i Swiezym, lesnym powietrzu — bez
zmeczenia stromym podejsciem
czy Sliskimi kamieniami. To takze
idealna opcja, gdy czas zwiedzania
jest ograniczony. Zamiast kilkugo-
dzinnej wedréweki, juz w kilkanascie
minut mozna znalez¢ sie u progu
jednej z najpiekniejszych karkono-
skich atrakdji.

Wycieczki organizuje firma Kon-
-Rad, oferujac dwie trasy. Pierwsza
rozpoczyna sie w Szklarskiej Porebie,
tuz przed stynnym Zakretem Smier-

i — punktem widokowym z panora-
ma na Karkonosze i Izery. Druga trasa
startuje z lesnego parkingu Kamien-
czyk przy czerwonym szlaku, skraca-
jac podréz do kilku minut.

W Boguszynie, tuz obok
Ktodzka, znajduje sie
miejsce, ktére taczy
kulinarna przyjemnos¢

z wypoczynkiem wsréd
natury. Karczma Rybna

i Smazalnia Ryb Ztoty

Pstrag to prawdziwy raj dla
mitos$nikéw swiezych ryb.

W menu kréluje oczywiscie
pstrag — podawany

w réznych odstonach, od
klasycznego smazonego, po
zupe rybna czy aromatyczny
gulasz. Wszystko
przygotowywane jest

na miejscu, z ryb ztowionych
w pobliskich stawach, co
gwarantuje swiezosc i petnie
smaku. Warto réwniez
sprébowac autentycznej
pizzy neapolitanskiej,
pieczonej w tradycyjnym
piecu opalanym drewnem.

To jednak nie tylko restauracja,
ale caty kompleks stworzony
z myslg o rodzinach i osobach szu-
kajacych odpoczynku. Obok karcz-
my dziataja dwa towiska, na kto-
rych wedkowa¢ mogg zaréwno
doswiadczeni mitosnicy tego hob-
by, jak i poczatkujacy. Sprzet wed-
karski mozna wypozyczy¢ na miej-
scu, a obstuga chetnie doradzi, jak
zaczac przygode z fowieniem.

l:owmko“Zioty

&P

Po dotarciu na miejsce czeka juz
tylko krétki spacer do punktu wido-
kowego, z ktérego mozna podziwiac
potege spadajacej wody i wstuchac
sie w jej huk. To jedno z tych miejsc,
gdzie natura pokazuje swoje najbar-
dziej widowiskowe oblicze.

Co warto wiedzie¢?

Melexy kursujg regularnie
w sezonie turystycznym.
Warto zabrac¢ aparat —
zardwno trasa, jak i sam
wodospad to doskonata okazja
do pamiatkowych zdjec.

§trqg
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Dla najmtodszych przygotowano
plac zabaw, dzieki czemu dzieci moga
bawic sie na swiezym powietrzu, gdy
dorosli delektujg sie positkiem lub
probujg swoich sit w wedkowaniu.

Otoczenie gor i spokojna atmosfera
sprawiaja, ze Ztoty Pstrag to swietne
miejsce, by zatrzymac sie podczas po-
drézy po Dolnym Slasku lub spedzi¢
tu leniwe popotudnie.

Co warto wiedzie¢?

Obiekt jest fatwo dostepny
samochodem, a na miejscu
znajduje sie parking dla gosci.
Najlepiej przyjechac w porze
obiadowej, by sprobowac
Swiezo przyrzadzonych ryb
i cieszyc sie spokojem okolicy.
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W Szaflarach, z widokiem

na Tatry, znajduje sie
wyjatkowe miejsce dla
mitosnikéw wodnego relaksu
i rodzinnych atrakcji - Termy
Goracy Potok. To kompleks
zewnetrznych basenéw
wypetnionych naturalna,
siarkowa woda termalnag

o temperaturze 34-40°C.
Niezaleznie od pory roku,
mozna tu zanurzyc sie

w cieptej wodzie, korzystajac
z fontann, gejzeréw, masazy
wodnych, jacuzzi czy
zjezdzalni.

la poszukujacych odprezenia cze-

ka strefa SPA & Wellness ,Grzy-
sno Przyjemnos¢” z saunami suchymi
i parowg, ceremoniami saunowymi
w saunie ,Gawrze” oraz unikalnymi
granitowymi nieckami. W ofercie sg
tez kapiele borowinowe, masaze i za-
biegi kosmetyczne. To doskonate uzu-
petnienie termalnego wypoczynku.

Rodziny z dzie¢mi docenig stre-
fe dzieciecg (czynna w sezonie let-
nim) — kolorowe zjezdzalnie, wodny
plac zabaw z fontannami i armat-
kami, basen ,Wet Bubble” z dmu-
chanym balonem oraz cztery dmu-
chane parki wodne. To bezpieczna
przestrzen, w ktérej maluchy moga
spedza¢ godziny na wodnych sza-
leristwach pod okiem dorostych.

Pod Krakowem, w niewielkiej
Wieliczce, znajduje sie
jedno z najcenniejszych
miejsc na mapie polskiego
dziedzictwa - Kopalnia Soli
+Wieliczka”. To niezwykly
zabytek gornictwa

i kultury, wpisany w 1978
roku na pierwszg Liste
Swiatowego Dziedzictwa
UNESCO. Historia wydobycia
soli w tym miejscu siega

Xl wieku, a przez ponad
700 lat wybito tu 26 szybéw
i wydrazono 9 milionéw

m? podziemnych korytarzy

i komor.

wiedzanie to wedrowka przez

3,5 km podziemnych tras, pro-
wadzacych do gtebokosci 135 me-
trow. W drodze mija sie solankowe
jeziora, komory o niezwyktej aku-
styce i monumentalne rzezby wy-
konane w soli. Najwieksze wrazenie
robi Kaplica sw. Kingi — ogromne,
misternie zdobione wnetrze w ca-
tosci wyrzezbione w solnej skale.

Po drodze przewodnik opowia-
da o narzedziach, maszynach i me-
todach wydobycia stosowanych
na przestrzeni wiekdw. Mozna zoba-
czy¢, jak kiedys transportowano sol
i poznac historie ludzi, ktorzy przez
stulecia pracowali pod ziemia.

Jermy GorgcyiRotok

= relaks w siarkowych'wodach u podnéza Tatr

Dodatkowg atrakcjg jest Camp
Goracy Potok — jedyny camping
przy termach w Polsce. Oferu-
je petne zaplecze sanitarne, kuch-
nie, pralnie, altany do grillowania

i stanowiska dla kamperéw. A po
wodnych przygodach warto zaj-
rze¢ do restauracji Beef Master, sty-
nacej z soczystych stekéw i mies
najwyzszej jakosci.

Warunki w kopal-
ni sg przyjazne —tem-
peratura  utrzymuje
sie tu na statym po-
ziomie 17-18°C, ale
trzeba pamietac, ze
trasa obejmuje po-
nad 800 stopni, dlate-
go wygodne buty to
podstawa. Zwiedza-
nie trwa $rednio 2-3
godziny i jest dostep-
ne dla oséb w kaz-
dym wieku.

Co warto wiedzie¢?

Termy dziataja przez caty rok.
Warto zabrac recznik, klapki
i str¢j kapielowy, a zima takze
czapke - kapiel w goracej
wodzie na swiezym powietrzu
w otoczeniu $niegu to
niezapomniane przezycie.

Dzi$ Kopalnia Soli ,Wieliczka" to
nie tylko muzeum, ale tez miejsce
koncertéw, wydarzen i wyjatko-
wych uroczystosci. To podziemne
miasto, w ktérym historia spotyka
sie ze sztuka i naturalnym pieknem
soli.

Co warto wiedzie¢?

Bilety najlepiej rezerwowac
z wyprzedzeniem. Warto
zabrac ze soba wygodne buty
i ciepte ubrania.

Z nowym rokiem szkolnym
wraca nie tylko nauka,

ale i jedna z najbardziej
wyczekiwanych przez
uczniéw aktywnosci - szkolne
wycieczki! Wrzesien to idealny
moment, by zaplanowac
ciekawe i angazujace wyjazdy,
ktore tacza zabawe z edukacja.
Polska oferuje mndstwo
miejsc, ktére zachwyca dzieci

i mlodziez w kazdym wieku.
Ponizej prezentujemy zestaw
sprawdzonych atrakgji,

ktore swietnie sprawdza sie
na jednodniowe i kilkudniowe
wycieczki szkolne.

la klas, ktore chca potaczyc re-

laks z edukacjg przyrodnicza,
Swietnym wyborem beda Termy
Goracy Potok w Szaflarach. To miej-
sce nie tylko sprzyja zabawie i re-
laksowi w wodach termalnych, ale
takze moze by¢ pretekstem do roz-
mowy o geotermii i wiasciwosciach
wod  mineralnych. W sasiedztwie
warto odwiedzi¢ réwniez Muzeum
Oscypka Zakopane, gdzie dzieci
poznaja proces powstawania goral-
skich serow i samodzielnie wykona-
ja wiasne oscypki.

Mitosnicy przyrody powinni roz-
wazy¢ wizyte w nowoczesnym Cen-
trum Przyrodniczo-Edukacyjnym
Brama w Gorce. Ten niezwykle cie-
kawy osrodek wprowadza mtodziez
w Swiat gorczanskiej przyrody, oferu-
jac interaktywne wystawy i warsztaty
edukacyjne. Z kolei w wojewddztwie
todzkim ogromnym  zainteresowa-
niem cieszg sie Sady Klemensa —
ekologiczny park rozrywki i edukadji,
gdzie dzieci moga poznac tajniki sa-
downictwa, a przy okazji Swietnie sie
bawi¢ na swiezym powietrzu.

Dla mifodych odkrywcow fascy-
nujacych sie historia i geografig do-
skonatg propozycjg bedzie Kopalnia
Soli w Bochni, najstarsza kopalnia soli
w Polsce. Zjazd pod ziemie, przejazd
podziemnga kolejka i spotkanie z hi-
storig gornictwa to niezapomniane
przezycia dla kazdego ucznia. Swiet-
nym  uzupetnieniem  gorniczych
przygdd beda tez atrakcje w Zabrzu —
Kopalnia Guido oraz Sztolnia Krélowa
Luiza, ktore pozwalajg na zwiedzanie
autentycznych wyrobisk i poznanie
ciezkiej pracy slaskich gornikow.

Nie zapominajmy réwniez o za-
bytkach  historycznych.  Zamek
w Szydtowie to niezwykly przyktad
sredniowiecznego grodu, ktory za-
chowat swdj autentyczny charakter
i doskonale nadaje sie do lekcji hi-
storii w terenie. Na Dolnym Slgsku
zachwyci ucznidw monumentalna
Twierdza Srebrna Goéra — najwiek-
sza gorska twierdza w Europie, gdzie
mozna poznac realia Zzycia zotnierzy
i obronnosci dawnych czaséw. Row-
nie imponujgcym miejscem jest wpi-
sany na liste UNESCO Kosciot Pokoju
w Swidnicy, ktéry nie tylko oszatamia

swojg architektura, ale i niesie wazng
lekcje o tolerancji religijnej i historii
Europy.

Dla grup z mtodszych klas, ktére
szukaja miejsc petnych magii, kolo-
row i interaktywnych zabaw, warto
poleci¢ Bajke Pana Kleksa w Katowi-
cach — multimedialny park eduka-
cyjny, gdzie dzieci wchodzg do $wia-
ta znanego z ksigzek Jana Brzechwy.

Nowoscia w Warszawie jest nato-
miast Kleks. Magia Kina — niezwykle
barwna przestrzen, w ktérej edukacja
taczy sie z filmowa przygoda, tech-
nologig i kreatywnym podejsciem
do nauki.

Na koniec - co$ dla mitosnikdw
kolei i modeli. We Wroctawiu ko-
niecznie trzeba zajrze¢ do Kolejko-
wa — najwiekszej makiety kolejowe]

w Polsce, ktéra w realistyczny sposob
odtwarza zycie codzienne w minia-
turowym sSwiecie. Dzieci uwielbiaja
to miejsce, a opowiesci o dawnym
i wspotczesnym transporcie same sie
tam snuja.

Wrzesniowe planowanie szkol-
nych wycieczek to doskonata okazja,
by juz na poczatku roku szkolnego
zaszczepi¢ w uczniach pasje do po-
znawania $wiata. Dobrze zaplanowa-
na wyprawa to nie tylko odpoczynek
od szkolnej tawki, ale tez niezasta-
piona lekcja historii, przyrody, tech-
niki czy kultury. Zachecamy wiec na-
uczycieli, wychowawcédw i rodzicodw
— nie czekajcie na wiosne. Wyruszcie
z klasg juz tej jesieni — Polska petna
jest niezwyktych miejsc czekajacych
na odkrycie!
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Matopolska to nie tylko

kraina majestatycznych gor

i zabytkowych miast, ale takze
region, w ktérym znajdziemy
jedne z najpiekniejszych

i najbardziej zroznicowanych
zamkoéw w Polsce. Od
wspaniale zachowanych
rezydencji krélewskich po
romantyczne ruiny skryte

w lasach - zamki Matopolski sg
zywym $wiadectwem historii,
legend i dawnego zycia
arystokracji.

Na czele tej zamkowej arystokra-
qji stoi oczywiscie Zamek Kro-
lewski na Wawelu. Symbol polskiej
panstwowosci, nekropolia  krolow
i arcydzieto renesansowej architek-
tury. Zwiedzanie jego komnat, Skarb-
ca Krélewskiego czy wystawy,Wawel
Odzyskany” pozwala spojrze¢ na hi-
storie Polski z nowej perspektywy.

W zupetnie innym klimacie
utrzymany jest Zamek Pieskowa
Skata w sercu Ojcowskiego Par-
ku Narodowego. Renesansowy
dziedziniec, widokowa loggia i sa-
siedztwo Maczugi Herkulesa czy-
nig z niego prawdziwy skarb Jury
Krakowsko-Czestochowskiej.

Nieco dalej, w Nowym Wisniczu,
odnajdziemy drugg co do wielko-
ci rezydencje Matopolski. Zamek
w Wisniczu zachwyca monumental-
na bryta, bastionowymi fortyfikacja-
mi i pieczotowicie odrestaurowany-
mi wnetrzami, w tym dawna kaplica.

Po przeciwnej stronie Matopol-
ski, nad Jeziorem Czorsztyriskim,
wznoszg sie dwa niezwykle ma-
lownicze zamki: Dunajec w Niedzi-
cy oraz ruiny zamku w Czorsztynie.
Ten pierwszy, wybudowany przez
Wegroéw, czaruje potaczeniem histo-
rii i legend, ten drugi oferuje niesa-
mowite widoki na jezioro i Pienifski
Park Narodowy.

Kolejnym klejnotem jest gotycki
Zamek w Debnie. Cho¢ nieduzy, to
doskonale zachowany i peten uroku.
Whnetrza urzadzone zgodnie z daw-
nym przeznaczeniem pozwalajg po-
czu¢ klimat $redniowiecznego zycia
codziennego.

Z kolei Zamek w Suchej Be-
skidzkiej, zwany ,Matym Wawelem”,
po wieloletnim remoncie odzyskat
dawny blask. Cho¢ wnetrza nie za-
chowaty oryginalnego wystroju, re-
nesansowa fasada i dziedziniec ro-
big ogromne wrazenie.

Niepotomice to miejsce, gdzie
krolowie odpoczywali po polowa-
niach w puszczy. Zamek Krélewski
w Niepotomicach, zwany niegdys
,drugim Wawelem’, to $wiadectwo
monarszej obecnosci w Matopolsce.

Warto tez odwiedzi¢ mniej zna-
ne, ale klimatyczne ruiny. Zamek
Rabsztyn z widokiem na Jure, Za-
mek Tenczyn w Rudnie czy Lipo-
wiec przy skansenie w Wygietzowie
to idealne miejsca na rodzinny pik-
nik lub romantyczny spacer.

~Zamki

Zamki Matopolski to takze punkty
widokowe i ostoje legend. W Rytrze
i Muszynie poczujesz ducha pogra-
nicza i historie szlakow handlowych,
w Czchowie i Tropsztynie zachwy-
cisz sie panorama doliny Dunajca.

Mato

polsce

Wwikamieniu

W Dobczycach, Korzkwi czy Ojco-
wie znajdziesz ciszeje i mniej oczy-
wiste $ciezki turystyczne.

Cho¢ nie wszystkie zamki prze-
trwalty w idealnym stanie, kaz-
dy z nich ma swoj niepowtarzalny

klimat. Matopolska zamkami stoi —
warto je odkrywac nie tylko z prze-
wodnikiem, ale z otwartg gtowa
i sercem dla historii. Bo to wiasnie
w ich murach bije prawdziwe serce
regionu.

Potozona na malowniczej
granicy Pieninskiego

i Tatrzanskiego Parku
Narodowego, Bachledka Ski

& Sun to osrodek, ktory latem
tetni zyciem i oferuje atrakcje
dla catej rodziny. Tu mozna
potaczyc relaks wsrod gorskiej
przyrody z dawka solidnej
adrenaliny i ciekawg edukacja.

ednym z najpopularniejszych

miejsc w Bachledce jest Krdle-
stwo Lasu — ogromny, blisko 5000
m? plac zabaw z ponad 26 atrakcja-
mi. Dzieci moga tu skakac¢ na me-
gatrampolinie, odkrywac¢ zakamar-
ki Twierdzy Rycerzy Zakonu Smoka,
gubi¢ sie i odnajdywac¢ w labiryn-
cie czy poznawac tajemnice przy-
rody podczas zabaw edukacyjnych.
Rodzice réwniez moga wiaczy¢ sie
do wspdlnej zabawy, a w sezonie
letnim na odwiedzajagcych czeka
bogaty program animacji i spotkan
z maskotkami.

Mitosnikéw mocniejszych  wra-
zen przyciggaja trojkotowce gorskie
- Zjazd 2,5-kilometrowa trasg lesng
z ostrymi zakretami i predkoscia sie-
gajaca 40 km/h. Réwnie emocjonu-
jacy jest tor bobslejowy — najdtuzszy
w Tatrach, z pietnastoma zakretami
na stosunkowo krétkim odcinku.

Symbol o$rodka to Sciezka w Ko-
ronach Drzew — spacer na wysoko-
$ci do 24 metréw z panoramicznymi

W Swieradowie-Zdroju,

u podnoéza Gor lIzerskich,
dziata osrodek Ski&Sun,
ktéry udowadnia, ze

w gdrach mozna bawi¢ sie
nie tylko zima. Catoroczna
kolej gondolowa pozwala
w kilka minut wjecha¢

na szczyt, skad rozciaga sie
wspaniaty widok na okolice.
To Swietny poczatek dnia
petnego wrazen - i to

o kazdej porze roku.

uz przy dolnej stacji czeka Ski-

&Sun Coaster — nowoczesny,
grawitacyjny tor saneczkowy o dtu-
gosci 720 metréw. Zakrety, szybkie
proste i lekkie wzniesienia sprawia-
ja, ze przejazd jest peten emodji,
a specjalny hamulec pozwala sa-
memu decydowac o tempie zjaz-
du. To zabawa zaréwno dla dzieci,
jak i dorostych, ktérzy chcag poczu¢
odrobine adrenaliny.

Dla spragnionych wiekszych wy-
zwan przygotowano MountainCart —
trzykofowy pojazd terenowy, ktorym
mozna zjechac z gérnej stacji gondoli
do dolnej, pokonujac trase o dtugosci
okoto 3,5 km. Szeroka, widokowa dro-
ga i wygodne, stabilne prowadzenie
sprawiajg, ze to atrakcja bezpieczna,
a jednoczesdnie niezwykle ekscytujaca.

Latem dodatkowa frajde zapewnia
tubing — zjazdy na duzych pontonach

“E

widokami na Tatry i Pieniny. Trasa
konczy sie 32-metrowa wiezg wido-
kowa z siatkowym tarasem i 67-me-
trowa zjezdzalnig rurowa. W poblizu
mozna obejrze¢ pokazy sokolnicze
(od poniedziatku do pigtku).
Bachledka to réwniez doskonaty
punkt wypadowy na wedréwki i ro-
werowe wyprawy — w okolicy cze-
ka 130 km tras z widokami na Tatry
Bielskie, Trzy Korony i gdrskie doliny.

BachledkaiSkii&iSun'

Sletnia‘przygodaiwisercu'gor:

Dostepne s tez stacje tadowania ro-
werdw elektrycznych.

Na dtuzszy pobyt warto skorzy-
sta¢ z komfortowych noclegow -
od Apartamentéw Panorama z ja-
cuzzi, przez rodzinne Apartamenty
Bachledka, po klimatyczny Pensjo-
nat SKI Jezersko. Wszystko po to, by
w petni cieszy¢ sie letnig przygoda
w jednym z najpiekniejszych miejsc
na pograniczu Polski i Stowacji.

po specjalnym, $liskim to-
rze. To prosta, ale bardzo
wciggajaca zabawa, ktod-
ra nie wymaga zadnych
umiejetnosci narciarskich.

Ski&Sun  to idealne
miejsce na rodzinny wy-
pad — mozna tu pofaczy¢
aktywna zabawe z relak-
sem na gorskich szlakach
czy wizyta w uzdrowisko-
wej czesci miasta.

NIESAMUWITA

PULSKA

Co warto wiedzie¢?

Wszystkie atrakcje dziataja
sezonowo lub caforocznie,
w zaleznosci od warunkéw.
Bilety na gondole
i poszczegdine zjazdy kupuje
sie w kasach przy dolnej
stacji. Warto zabra¢ wygodne
obuwie i aparat — widoki
z trasy gondoli robig wrazenie.
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Choc¢ sierpien dobiega konca,
sezon na podréze wcale nie
musi sie konczy¢. Wrzesien to
idealny moment, by odkrywac
Polske w zupetnie innym
rytmie — spokojniejszym,
bardziej uwaznymi... czesto
znacznie taniszym. Gdy
kurorty pustoszeja, a dzieci
wracaja do szkét, natura nie
traci swojego uroku, a nawet
zyskuje dodatkowy blask -
ztote $wiatto, poranne mgty

i pierwsze oznaki jesieni
tworza magiczna aure. Gdzie
wybrac sie na wrzesniowy
wypad? Oto kilka propozycji,
ktore pozwolg Ci przedtuzy¢
lato i odnalez¢ cisze po
sezonie.

Gorskie wedrowki
bez ttuméw

Latem gorskie szlaki bywaja za-
ttoczone, ale we wrze$niu odzysku-
ja swoj urok — wedrowcy zwalnia-
ja tempo, schroniska pustoszeja,
a przyroda zaczyna sie mieni¢ cie-
ptymi barwami. To doskonaty czas
na spokojne wedrowki.

Gorce zachwycaja tagodny-
mi grzbietami i otwartymi polana-
mi, z ktérych rozposciera sie widok
na Tatry. Wyprawa na Turbacz (1310
m n.p.m.) to idealna propozycja
na jednodniowa wycieczke, a noc-
leg w pobliskim schronisku pozwa-
la poczu¢ prawdziwego ducha gor.

Pieniny styng z Trzech Koron
i sptywu Dunajcem, ale dopiero we
wrzesniu mozna tam poczuc spo-
kéj — na szlakach stychac szelest lisci,
a mgfa unoszaca sie nad przetomem
Dunajca  tworzy niezapomniany
klimat.

Beskid Niski, najmniej zaludnio-
ny z polskich regiondw gorskich, to
miejsce dla tych, ktérzy szukaja ci-
szy absolutnej. Ruiny cerkwi, zapo-
mniane doliny i dzika przyroda two-
rza krajobraz, w ktérym fatwo sie
zatracic.

Jeziorailasy

tylko dla Ciebie
Po wakacjach jeziora w Polsce
pustoszeja, ale pogoda wciaz sprzyja
odpoczynkowi. Wrzesniowe poranki
nad wodg s3 chfodne, ale w ciggu
dnia temperatura pozwala na kajaki,

spacery i kapiele stoneczne.

Zisza‘pollecie

.,,.:._.___Wczyh najlepsze kierunki
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Pojezierze Drawskie w Zachod-
niopomorskiem to alternatywa dla
ttocznych Mazur. Jeziora Siecino, Lu-
bie i Drawsko otoczone s3 lasami
i wzgorzami, a rezerwaty przyrody
oferujg spokdj i bliskos¢ natury. Ide-
alne miejsce na wypad pod namiot
lub nocleg w domku na skraju lasu.

Kaszuby zachwycaja nie tyl-
ko jeziorami, ale tez goscinnoscia
i regionalna kuchnia. Wrzesniowy
spacer nad Jeziorem Wdzydze czy
przejazdzka rowerowa wokét jezior
Ostrzyckich to relaks na najwyzszym
poziomie.

Wigierski Park  Narodowy
na Suwalszczyznie oferuje szlaki ro-
werowe i wodne wsrdd nieskazonej
przyrody. Jezioro Wigry i klasztor ka-
medutéw to ikony regionu, a wcze-
sna jesiert pozwala chtonac¢ ich urok
bez zgietku.

Urokliwe miasta
po sezonie

Miasta turystyczne rowniez zy-
skujg wczesna jesienig — nadal tet-
nig zyciem, ale bez kolejek, hatasu
i upatéw. To idealny czas na city bre-
ak, zwiedzanie muzedw, odkrywa-
nie lokalnych smakoéw i wieczorne
spacery.

Torun oferuje nie tylko pierni-
ki, ale tez malownicze zautki, zabyt-
kowg starowke i bulwary nad Wi-
sta. Wrzesniowy spacer przez ulice
gotyckiego miasta to jak podréz
w czasie.

Lublin  przyciagga festiwala-
mi, klimatem wschodnich kreséw
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i wyjatkowa kuchnia. Brama Grodz-
ka, Zamek Lubelski i klimatyczne ka-
wiarenki w okolicach Rynku przy-
ciggaja turystéw cenigcych kulture
i historie.

Przemysl - jedno z najbar-
dziej niedocenianych miast w Pol-
sce — oferuje zachwycajace widoki
z kopca Tatarskiego, katedre grec-
kokatolicka i niezwykig atmosfere
pogranicza.

Radkéw, potozony u stop Gor
Stotowych, to idealna baza wypado-
wa na Szczeliniec Wielki, ale i samo
miasteczko zachwyca spokojem, kli-
matyczng zabudowa i jeziorem z wi-
dokiem na géry. To $wietne miejsce
na wypoczynek bez pospiechu.

Karpacz - popularny latem
i zZimg — we wrze$niu odstania spo-
kojniejsze oblicze. Warto odwie-
dzi¢  Swigtynie Wang, zobaczyc¢
Dziki Wodospad, wjecha¢ koleja li-
nowg na Kope i pospacerowac po

pustawym deptaku, ktéry odzyskuje
swoj klimat.

Szczytna, czesto pomijana, skry-
wa ciekawe miejsca: gotycki zamek
na Szczytniku, Park Lesny czy piekne
widoki na Gory Stotowe. To $wietny
punkt wypadowy do okolicznych
atrakgji, takich jak Polanica-Zdréj czy
Btedne Skaty.

Spokdj, stonce
i piekne chwile
Wrzesieh w Polsce to miesigc
niedoceniany — a szkoda, bo potrafi
dac¢ wiecej niz lipiec i sierpier razem
wziete. Ciepte dni, chfodne wieczo-
ry, mniej turystow i wiecej prze-
strzeni. To czas dla tych, ktorzy szu-
kajag autentycznych przezy¢, chca
odpocza¢ naprawde i nacieszyc sie
chwila.
Zamiast chowac plecaki i walizki
- rusz w droge. Jeszcze zdazysz sie
zachwycic.




