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Jeszcze niedawno wielu turystéw
szukato wakacyjnych emocji
gtéwnie za granica. Dzi$ coraz

czesciej okazuje sie, ze wyjatkowe
miejsca znajduja sie znacznie blizej.
Matopolska, Slask i Dolny Slask
oferuja wszystko, czego potrzeba

do udanego wyjazdu - od gorskich
widokéw i aktywnego wypoczynku
po nowoczesne atrakcje rodzinne,
termy i klimatyczne miasta.

Polska potrafi zaskoczy¢ bardziej, niz wielu osobom sie wydaje. Gorskie szlaki, termy, zamki, podziemia, klimatyczne uzdrowiska i rodzinne
atrakcje sprawiajg, ze coraz wiecej 0séb wybiera wiasnie krajowe kierunki. Matopolska zachwyca klimatem Podhala i gérskim relaksem,
Slask pokazuje nowoczesne oblicze turystyki rodzinnej, a Dolny Slask przyciaga tajemnicami, zamkami i niezwyktymi krajobrazami. Spraw-
dzamy, gdzie warto wyjechac i ktére miejsca naprawde potrafig zrobi¢ wrazenie.

Brama w Gorce -
spacer w koronach drzew

rama w Gorce to miejsce, ktére po-

kazuje, ze rodzinny wyjazd w gory
nie musi oznacza¢ wielogodzinnych
i meczacych wedrowek. Spacer w ko-
ronach drzew, wieze widokowe z pa-
noramg Gorcéw, podziemny tunel
oraz kontakt z naturg tworza atrakcje
idealng dla rodzin i oséb szukajgcych
spokojnego dnia blisko przyrody.

cd.nastr. 13

Funzeum w Gliwicach - to tu
rozwija sie dziecieca wyobraznia

Funzeum w Gliwicach to miejsce, w kto-
rym nauka zamienia sie w kreatywng
przygode. Interaktywne wystawy, pokoje
petne $wiatta i kolorow, eksperymenty,
warsztaty oOraz przestrzenie sensorycz-
ne sprawiaja, ze dzieci odkrywaja $wiat
wszystkimi zmystami. To nie jest zwykte
centrum rozrywki — tutaj najmtodsi tworza,
eksperymentujg i rozwijaja wyobraznie
poprzez zabawe. A przy okazji... swietnie
bawia sie takze dorosli.

cd.nastr. 11

Polsko-czeskie pogranicze
- pomyst na wakacje petne przygéd

Polsko—czeskie pogranicze to region, ktéry
potrafl zaskoczy¢ réznorodnoscia. Gory,
uzdrowiska, zamki, tajemnicze podziemia,
rodzinne atrakgje i klimatyczne miasteczka
tworzg miejsce idealne zaréwno na aktyw-
ny weekend, jak i spokojny wyjazd blisko
natury. Po jednej stronie gramQ( czekaja
Gory Stotowe, Kotlina Ktodzka i dolnoslaskie
tajemnice, po drugiej nowoczesne atrakcje
Czech, gdrskie resorty i rodzinne parki roz-
rywki. To kierunek, w ktorym kazdy dzien
moze wygladac zupetnie inacze].

cd.nastr.6

cd.nastr.2i3

Sptyw Dunajcem tratwami
- klimatyczna atrakcja Pienin

ptyw Dunajcem tratwami flisackimi to

jedna z tych atrakgji, ktére od lat przy-
ciagaja turystow wyjatkowym klimatem
i niezwyktymi widokami. Drewniane tra-
twy, regionalni flisacy i malowniczy Prze-
tom Dunajca tworza podréz, ktéra pozwa-
la na chwile zwolni¢ i spojrze¢ na Pieniny
z zupetnie innej perspektywy. To spokojna,
ale jednoczednie niezwykle klimatyczna
przygoda, idealna zaréwno dla rodzin
z dzie¢mi, éak i 0sob szukajacych odpo-
czynku blisko natury.

cd.nastr. 11
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Jeszcze kilka lat temu wiele
0s6b traktowato wakacje

w Polsce jako ,plan B". Dzi$
sytuacja wyglada zupetnie
inaczej. Coraz czesciej to
wiasnie krajowe kierunki
Wygrywaja z zagranicznymi
wyjazdami. Powéd jest
prosty. Polska potrafi
zaskoczy¢ ré6znorodnoscia.
W jeden tydzierh mozna
spacerowac po gorskich
szlakach, odpoczywac nad
jeziorem, zwiedzac podziemia,
odkrywac zamki, korzystac
z term albo spedzac czas

w nowoczesnych parkach
rozrywki.

Nie trzeba lecie¢ na drugi
koniec Europy, zeby przezy¢
Swietne wakacje. Wystarczy
dobrze zaplanowac trase

i otworzyc sie na miejsca, ktore
czesto znajduja sie blizej, niz
mogtoby sie wydawac.

W tym artykule zwrécimy
uwage na trzy regiony

w potudniowej Polsce:
Matopolska, Slask i Dolny
Slask. Kazdy z nich oferuje
zupetnie inny klimat, atrakcje
i sposdb spedzania czasu

ale faczy je jedno - mozna

tu stworzy¢ wakacje petne
emocji, natury, dobrej

kuchni i miejsc, ktére zostaja
w pamieci na dtugo.

Matopolska - gory, termy
i miejsca z klimatem

Matopolska od lat pozostaje jed-
nym z najpopularniejszych kierun-
kéw wakacyjnych w Polsce i trudno
sie temu dziwic. To region, w ktorym
niemal kazdy znajdzie co$ dla siebie.
Rodziny z dzie¢mi, pary, mitosnicy
aktywnego wypoczynku, osoby szu-
kajace relaksu czy turysci nastawieni
na zwiedzanie.

Najwiekszym magnesem pozo-
staje oczywiscie Podhale i Tatry. Za-
kopane co roku przyciaga ttumy tu-
rystéw, ale dzi$ coraz wiecej osob
odkrywa takze okoliczne miejsco-
wosci, takie jak Koscielisko, Biatka Ta-
trzanska, Bukowina Tatrzanska czy
Szaflary. To wiasnie tam mozna po-
czu¢ spokojniejszy klimat gor i jed-
noczes$nie korzystac zogromnej licz-
by atrakgji.

Wakacje w Matopolsce to nie
tylko gorskie szlaki. Region bardzo
mocno rozwija oferte rodzinnej tu-
rystyki i nowoczesnej rozrywki. Po-
pularnoscig ciesza sie termy, inte-
raktywne atrakcje dla dzieci, sptywy
Dunajcem, parki linowe czy miejsca
zwiazane z lokalng kultura i historia.

Ogromnym  atutem  Mato-
polski jest takze réznorodnosc

Pomysty na wakacije w Polsce
- gdzie wartopwyjechac latem?
. 3 T

krajobrazéw. Jednego dnia mozna
spacerowac po Krupdwkach i zdo-
bywa¢ gdrskie szczyty, a drugiego
odpoczywac nad Jeziorem Czorsz-
tyfskim, ptywac rowerkiem wod-
nym albo zwiedzac¢ zamki w Niedzi-
cy i Czorsztynie.

Coraz wiekszg popularnoscig
cieszg sie rowniez mniej oczywiste
kierunki. Pieniny zachwycaja spo-
kojniejszym  klimatem i pieknymi
widokami, Beskid Sadecki przycia-
ga mitosnikdw pieszych wedréwek,

a Jura  Krakowsko-Czestochow-
ska pozostaje $wietnym pomystem
na aktywne wakacje petne skat, ja-
skin i zamkow.

Nie mozna zapomina¢ takze
o Krakowie. Dla wielu turystow to
obowigzkowy punkt kazdej podré-
7y po Matopolsce. Miasto faczy hi-
storie, kulture, $wietng gastronomie
i wyjatkowa atmosfere. Wieczorny
spacer po Kazimierzu czy poranna
kawa z widokiem na Wawel maja kli-
mat, ktérego nie da sie podrobic.

Slask - region, ktéry
zaskakuje najbardziej

Jeszcze niedawno wiele oséb ko-
jarzyto Slask gtéwnie z przemystem.
Dzi$ ten region przechodzi ogrom-
na turystyczna metamorfoze i coraz
czesciej staje sie jednym z najwiek-
szych pozytywnych zaskoczer wa-
kacyjnych wyjazdéw w Polsce.

To miejsce, ktore swietnie po-
kazuje, Ze nowoczesna turysty-
ka nie musi opiera¢ sie wytacznie

Wydawca: Agencja Reklamowa Traf, ul. Ignacego Krasickiego 14, 46-060 Proszkdw, Zbigniew Wojcik, tel. 698 613 550 biuro@niesamowitapolska.eu i Karolina Sobotkiewicz, tel. 535 360 843
redakcja@niesamowitapolska.eu - www.niesamowitapolska.eu « Sktad graficzny: Piotr Mnich - Druk: Drukarnia Advert
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na gérach czy morzu. Slask oferuje
ogromna liczbe atrakcji rodzinnych,
parkéw rozrywki, obiektéw post-
industrialnych, terendw zielonych
i miejsc idealnych na city break.

Katowice staty sie nowoczesnym
miastem petnym wydarzen, restau-
racji i atrakcji dla mtodszych tury-
stow. Z kolei cate wojewddztwo
bardzo mocno stawia na turystyke
rodzinng i do$wiadczenia.

Duzg popularnoscig cieszg sie
dzi$ miejsca takie jak interaktywne
centra nauki, parki rozrywki, nowo-
czesne muzea czy rodzinne atrak-
cje taczace zabawe z edukacja. Slgsk
Swietnie sprawdza sie takze podczas
krotkich wyjazddw weekendowych.

Nie mozna poming¢ Beskidow,
ktére s3 jedna z najwiekszych peret
regionu. Szczyrk, Wista, Ustron czy
Istebna przyciggaja turystéw szu-
kajacych aktywnego wypoczyn-
ku, pieknych widokow i spokojniej-
szego klimatu niz w zattoczonych
kurortach.

%
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Wakacje na Slasku mogg wygla-
da¢ naprawde réznorodnie. Rano
spacer po gorskim szlaku, po potu-
dniu relaks w strefie wellness, a wie-
czorem kolacja w regionalnej karcz-
mie. Coraz wiecej turystow docenia
wiasnie te wygode i duza liczbe
atrakcji dostepnych stosunkowo bli-
sko siebie.

Slgsk jest réwniez $wietnym kie-
runkiem dla rodzin z dzie¢mi. Roz-
budowana infrastruktura, liczne
atrakcje pod dachem i duza liczba
miejsc nastawionych na wspdine
spedzanie czasu sprawiaja, ze nawet
niepogoda nie musi oznacza¢ nudy.

Dolny Slask - zamki, géry
i tajemnice regionu

Jedli istnieje region, ktory mozna
nazwac wakacyjng skarbnica atrak-
dji, to zdecydowanie jest nim Dolny
Slgsk. To miejsce, w ktérym niemal
za kazdym zakretem czeka cos cie-
kawego. Zamki, patace, podziemia,

uzdrowiska, géry, wodospady i kli-
matyczne miasteczka tworza mie-
szanke idealng na wakacyjny wyjazd.

Dolny Slgsk jest jednym z naj-
bardziej réznorodnych regiondw
w Polsce. Mozna tu zaréwno aktyw-
nie spedzac czas, jak i odpoczywac
w  spokojnych uzdrowiskach czy
odkrywa¢ miejsca owiane historig
i tajemnicami.

Ogromna popularnoscia ciesza
sie Karkonosze z takimi miejscowo-
$ciami jak Karpacz czy Szklarska Po-
reba. To swietna baza dla 0séb ko-
chajgcych gory, piesze wedréwki
i piekne widoki. Sniezka, wodospa-
dy, gorskie schroniska czy trasy ro-
werowe przyciagaja turystow przez
cate lato.

Coraz wiecej osob odkrywa tak-
ze Gory Stotowe i Kotline Ktodzka.
Region zachwyca nietypowymi for-
macjami  skalnymi, klimatycznymi
uzdrowiskami i spokojniejszg atmos-
ferg. Kudowa-Zdrdj, Polanica-Zdroj
czy Szczytna to miejsca idealne dla

0sob, ktore chca pofaczy¢ relaks
z aktywnym wypoczynkiem.

Dolny Slask to takze prawdziwy
raj dla mitosnikow historii. Zamek
Ksigz, podziemia kompleksu Riese,
twierdze, paface i stare miasta two-
rzg klimat niemal filmowej przygo-
dy. Wiele oséb przyjezdza tutaj wia-
$nie po to, zeby odkrywac tajemnice
regionu i poznawac jego niezwykia
przesztosc.

Wakacje na Dolnym Slasku $wiet-
nie sprawdzajg sie rowniez dla ro-
dzin. W regionie nie brakuje in-
teraktywnych  atrakcji, muzedw,
parkéw rozrywki czy miejsc ideal-
nych na jednodniowe wycieczki.

Polska daje dzi$
ogromne mozliwosci

Jeszcze niedawno wielu tury-
stow szukato przede wszystkim eg-
zotyki i dalekich kierunkéw. Dzi$
coraz wiecej osob zauwaza, ze wy-
jatkowe wakacje mozna przezyc
rowniez tutaj, w Polsce.

Ogromnym atutem krajowych
wyjazdow jest réznorodnosc. W Kkil-
ka godzin mozna zmieni¢ gorski
krajobraz na klimatyczne stare mia-
sto albo spokojne jezioro. Do tego
dochodzi coraz lepsza infrastruktu-
ra turystyczna, nowoczesne atrak-
cje, rozbudowana baza noclegowa
i miejsca, ktore potrafig pozytywnie
zaskoczy¢ nawet osoby podrézuja-
ce bardzo czesto.

Matopolska zachwyca klimatem
gor i term, Slask pokazuje nowo-
czesne oblicze rodzinnej turysty-
ki, a Dolny Slask przyciaga tajem-

nicami, zamkami i niezwyktymi
krajobrazami.
Jedno jest pewne. Wakacje

w Polsce juz dawno przestaty by¢
,0pcja awaryjng” Dla wielu oséb sta-
ty sie najlepszym pomystem na lato
petne emogji, odpoczynku i odkry-
wania miejsc, ktére czesto mamy
blizej, niz nam sie wydaje.
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Kopalnid Guido wZdbrzu

- WCIkCICanCI przygoda 320 metrow pod Z|em|q

Wakacyjne zwiedzanie

nie musi ograniczac sie

do spaceréw po rynku czy
gérskich szlakéw. Na Slasku
mozna spedzi¢ dzien zupetnie
inaczej, a doktadniej kilkaset
metréw pod ziemia. Kopalnia
Guido w Zabrzu to jedna

z najbardziej nietypowych
atrakcji regionu i miejsce,
ktore pozwala zobaczy¢
prawdziwy swiat gérnikéw
od srodka.

Najvvieksze emocje zaczynajq sie
juz na starcie. Zwiedzajacy zjez-
dzaja pod ziemie autentyczng szola
gornicza, dokfadnie taka, jakiej uzy-
wa sie w dziafajagcych kopalniach.
Kilkadziesigt sekund pdzZniej znaj-
dujecie sie az 320 metrow pod zie-
mia, na najgtebiej poftozonej trasie
turystycznej w polskim goérnictwie
weglowym.

Podziemna trasa ma okoto 3 ki-
lometrow dtugosci i prowadzi przez
dawne wyrobiska oraz miejsca po-
kazujace, jak przez lata rozwijata sie
technika gornicza. Podczas zwiedza-
nia mozna zobaczy¢ prawdziwe po-
ktady wegla, nowoczesne maszyny
goérnicze i ogromne kombajny uzy-
wane do wydobycia.

Duze wrazenie robi szczegodlnie
przejazd elektryczng kolejka pod-
wieszana. To jedyna taka kolejka
gornicza na $wiecie udostepniona

Sztolnia Krélowa Luiza

w Zabrzu to miejsce, ktore
potrafi zaskoczy¢ zaréwno
dzieci, jak i dorostych.
Dawna kopalnia zamienita
sie tutaj w ogromny
kompleks turystyczny
peten podziemnych tras,
historii i atrakcji zwigzanych
z gornictwem.

Najwiekszq popularnoscig  cie-
szy sie Podziemny Sptyw to-
dzia. To jedna z najbardziej niezwy-
ktych atrakcji tego typu w Polsce.
Trasa prowadzi przez autentycz-
ne XIX-wieczne wyrobiska ukryte
pod ulicami miasta. Czes¢ zwiedza-
nia odbywa sie pieszo, ale najwiek-
sze emocje zaczynaja sie podczas
sptywu todziami pod ziemia. todzie
przeptywaja przez podziemne porty
i waskie korytarze, a klimat miejsca
tworzg odgtosy wody, swiatto lamp
i legendy o Skarbniku czy Utopku.

Dla 0sob, ktére chca zobaczyc
prawdziwe maszyny gérnicze z bli-
ska, przygotowano trase Podziemne
Krolestwo Maszyn. To okoto potto-
rej godziny spaceru przez kopalnia-
ne korytarze, gdzie mozna zobaczy¢
ogromne kombajny i urzadzenia
wykorzystywane przy wydobyciu
wegla. Najwieksze wrazenie robi
moment uruchomienia maszyn -
hatas i drgania pokazuja, jak wygla-
data praca pod ziemia.

turystom. Dzieki niej mozna dotrzec
do czesci trasy, gdzie prezentowane
sg potezne maszyny pracujgce pod
ziemia.

Zwiedzanie Kopalni Guido to nie
tylko ogladanie eksponatéw. Prze-
wodnicy opowiadajg o codziennym
zyciu gornikéw, dawnych warun-
kach pracy i zagrozeniach, z jakimi

Ciekawa propozycjg jest takze
Podziemna Podréz w Czasie. Trasa
pozwala zobaczy¢ miejsca majace
ponad 200 lat i lepiej zrozumie¢, jak
wygladato zycie goérnikdw podczas
rewolucji przemystowej. Po drodze
mozna odwiedzi¢ podziemny port,
przejs¢ chodnikami wykutymi w we-
glu i przejechac sie kolejkg gornicza.

Rodziny z dzie¢mi czesto wybie-
rajg Rodzinng Szychte. To bardziej

musieli mierzy¢ sie pod ziemia. Mul-
timedialne efekty sprawiaja, ze cata
trasa jest bardziej realistyczna i mo-
mentami naprawde mozna poczuc
klimat prawdziwej kopalni.
Ciekawostka jest réwniez najgte-
biej potozony pub w Europie, znaj-
dujacy sie wiasnie na poziomie 320
metrow. To miejsce, w ktérym wiele

interaktywna trasa przygotowana
z myslg o najmtodszych. Dzieci po-
znaja historie kopalni, wydobywa-

ja wiasna brytke ,czarnego zlota”

i na koniec otrzymuja pamigtkowy
dyplom.

Po zwiedzaniu warto zajrze¢ tak-
ze do naziemnych atrakcji kom-
pleksu. W sezonie dziata Park 12C
z edukacyjnymi atrakcjami dla
dzieci, a mitosnicy techniki moga

0s0b robi sobie krétka przerwe pod-
czas zwiedzania.

Kopalnia Guido pokazuje, Ze in-
dustrialne atrakcje mogag by¢ na-
prawde ciekawe nawet dla 0sob,
ktére na co dzien nie interesujg sie
historig gornictwa. To miejsce, ktére
pozwala zobaczy¢ Slask z zupetnie
innej perspektywy.

odwiedzi¢ Park Techniki Wojskowej
czy Strefe Carnall z zabytkowymi
budynkami i historyczng maszyna
parowa.

Sztolnia Krolowa Luiza to miej-
sce, ktére pokazuje Slask z bardzo
ciekawej strony. To nie tylko zwie-
dzanie kopalni, ale prawdziwa pod-
ziemna przygoda, ktéra swietnie
sprawdza sie podczas wakacyjnego
weekendu lub rodzinnego wyjazdu.
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Karpacz kojarzy sie gtéwnie
z gorskimi szlakami

i spacerami po centrum
miasta, ale latem mozna

tu znalezc takze troche
mocniejszych emogji. Jedng
z najpopularniejszych atrakgji
jest Alpine Coaster Kolorowa
- catoroczny tor saneczkowy
potozony w samym centrum
Karpacza.

To miejsce, ktére dobrze sprawdza
sie zarébwno podczas rodzinnego
wyjazdu, jak i wakacyjnego weeken-
du ze znajomymi. Zjazd taczy pred-
kos¢, adrenaline i bardzo dobre wi-
doki na Karkonosze.

Najwieksza atrakcja komplek-
su jest nowoczesny Alpine Coaster
o konstrukcji rurowej. Zabawa za-
czyna sie spokojnie - najpierw sa-
neczki wciggane s3 na gére podczas
okoto  370-metrowego podjazdu.
To dobry moment, zeby spojrze¢
na panorame gor i ztapac chwile od-
dechu przed zjazdem.

Pézniej robi sie zdecydowa-
nie szybciej. Trasa ma ponad kilo-
metr dtugosci i petna jest ostrych
zakretéw, spiralnych slimakéw oraz
uskoku dodajacych dynamiki cate-
mu przejazdowi. Maksymalna pred-
kos¢ moze siega¢ nawet 40 km/h,
cho¢ kazdy sam decyduje o tempie
jazdy dzieki recznemu hamulcowi.

Karpacz latem przyciagga
turystéw gorskimi szlakami
i widokami na Sniezke, ale
warto zostawic sobie tez czas
na atrakcje poza trasami.
Jednym z najbardziej
oryginalnych miejsc

w miescie sa Karkonoskie
Tajemnice. To nowoczesna,
multimedialna ekspozycja
ukryta pod ziemia, ktéra
przenosi odwiedzajacych
do swiata dawnych
karkonoskich legend.

To wiasnie tutaj mozna poznac hi-
storie Ducha Gor - legendarne-
go wiadcy Karkonoszy, z ktérym od
wiekdw zwigzanych jest wiele lokal-
nych opowiesci. Juz przed wejsciem
uwage przycigga ogromna, ponad
siedmiometrowa rzezba przedsta-
wiajagca te tajemnicza postac. Na
szczycie kostura znajduje sie wazg-
cy 15 kilograméw minerat, ktory do-
datkowo podkresla basniowy klimat
miejsca.

W $rodku czeka interaktywna
wystawa opowiadajgca o dawnych
zielarzach, poszukiwaczach minera-
tow i mieszkancach Karkonoszy. Ca-
tos¢ zostata przygotowana w bardzo
nowoczesny sposob. Zwiedzaniu
towarzysza efekty Swietlne, dzwie-
ki i multimedialne instalacje, dzie-
ki ktorym ekspozycja bardziej

Alpme ggqster Kolorowa wiKarpaczui
. —szybki zlqzd 72 W|dok|em na Karkonosze

Mozna wiec zjechac spokojnie albo
potraktowac trase niemal jak gorska
kolejke.

W sezonie od wiosny do jesie-
ni dziata réwniez klasyczna Rynna
Saneczkowa. To bardziej tradycyj-
na wersja toru, ale réwniez dostar-
cza sporo frajdy. Na trasie znajdujg
sie dwa tunele, ktore dodaja prze-
jazdowi dodatkowych emodji i spra-
wiaja, ze catos¢ jest jeszcze bardziej
dynamiczna.

Duzg zaleta atrakcji jest to, ze
z torébw moga korzysta¢ zaréwno
dorosli, jak i dzieci. Saneczki przysto-
sowano do jazdy jedno- i dwuoso-
bowej, dlatego rodzice czesto zjez-
dzaja razem z mtodszymi dzie¢mi.
System zabezpieczen i hamulce od-
srodkowe dbajg o bezpieczeristwo
podczas jazdy.

Sam przejazd trwa okoto 5-7
minut, ale wiele oséb po pierw-
szym zjezdzie od razu ustawia sie

ponownie w kolejce. Szczegdl-
nie w wakacje warto pojawi¢ sie
rano albo pdznym popotudniem,
bo Alpine Coaster Kolorowa nalezy
do najchetniej odwiedzanych atrak-
¢ji w Karpaczu.

Jedli podczas letniego poby-
tu w Karkonoszach macie ochote
na krotkg dawke adrenaliny miedzy
gorskimi spacerami, to miejsce zde-
cydowanie warto wpisa¢ do planu
wyjazdu.

Karkonoskie Tajemnice w Karpaczu
- mulhmedlqlnq"podroz do swiata

Iegend i D‘ucho Gor

przypomina podréz przez legendar-
ny $wiat niz tradycyjne muzeum.
Karkonoskie Tajemnice angazuja
odwiedzajacych na rézne sposoby.
Mozna stworzy¢ wiasny wizerunek
Ducha Gor, sprobowac¢ warzenia
eliksiréw, poszukac kamienia filozo-
ficznego czy zagra¢ na harfie z nie-
widzialnymi strunami. Jedna z bar-
dziej nietypowych atrakdji jest takze
rozpedzanie burzowych chmur przy
pomocy specjalnego bebna.

To miejsce dobrze sprawdza sie
zarowno dla rodzin z dzie¢mi, jak
i dla dorostych, ktorzy lubig lokalne
legendy i bardziej klimatyczne atrak-
cje. Dzieki interaktywnej formule
dzieci nie nudza sie podczas zwie-
dzania, a dorosli moga przy oka-
zji dowiedzie¢ sie sporo o historii
i dawnych wierzeniach zwigzanych
z Karkonoszami.

Wystawe mozna zwiedzac z po-
moca multimedialnego przewodnika

w formie tabletu dostepnego w kilku

jezykach, miedzy innymi po polsku,

angielsku i niemiecku.

Karkonoskie Tajemnice nie bez
powodu zdobyty tytut jednego z,7
Nowych Cudéw Polski” w konkur-
sie National Geographic. To jedna
z tych atrakcji w Karpaczu, ktére do-
brze uzupetniajg wakacyjny wyjazd
w gory i pozwalajg spojrzec¢ na Kar-
konosze z troche bardziej tajemni-
czej strony.
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Sa takie miejsca, ktore
potrafia zaskoczy¢ juz po
kilku kilometrach drogi.
Gdzie gorskie krajobrazy
facza sie z klimatycznymi
uzdrowiskami, tajemniczymi
podziemiami, rodzinnymi
atrakcjami i historig, ktdra
dostownie wychodzi z muréw
zamkow. Tak wiasnie wyglada
polsko-czeskie pogranicze.
To region, ktory z roku na rok
coraz mocniej przycigga
turystow szukajacych pomystu
na ciekawe wakacje blisko
natury.

0 miejsce idealne zaréwno na ro-

dzinny urlop, aktywny weekend,
jak i spokojny wyjazd peten odkry-
wania nowych miejsc. W kilka dni
mozna zobaczy¢ tu naprawde roz-
norodne atrakcje - od gorskich tras
i punktéw widokowych, przez termy
i parki rozrywki, az po zamki, kopal-
nie i klimatyczne miasteczka po obu
stronach granicy.

Jednym z najwiekszych atutow
regionu sq Gory Stotowe i okolice
Kotliny Ktodzkiej. Szczeliniec Wielki,
Btedne Skaty czy okolice Radkowa
przyciagaja niezwyktymi formacja-
mi skalnymi i widokami, ktére po-
trafig zrobi¢ wrazenie nawet na 0so-
bach czesto podrézujacych po
gorach. W poblizu znajdujg sie tak-
Ze spokojniejsze miejscowosci, ta-
kie jak Polanica-Zdr¢j czy Szczytna,
gdzie mozna pofaczy¢ aktywny wy-
poczynek z relaksem w uzdrowisko-
wym klimacie.

Pogranicze polsko-czeskie to

takze Swietny kierunek dla rodzin
7 dzie¢mi. Coraz wiecej atrakgcji po-
wstaje wiasnie z myslg o wspdlnym
spedzaniu czasu. W regionie zna-
lez¢ mozna rodzinne parki rozryw-
ki, interaktywne centra edukacyjne,

Polsko-czeskie pogrqnlcze
- pomyst na wakacje pelne przygod
nqtury | nlezwykiych mlejsc

dinoparki, alpine coastery czy miej-
sca inspirowane S$wiatem fanta-
Zji i przyrody. Spora popularnoscig
cieszg sie takze atrakcje zwiaza-
ne ze zwierzetami, jak Swiat Lemu-
row w tacznej czy rodzinne zagrody
edukacyjne.

Mitosnicy historii i tajemnic réw-
niez nie beda sie tutaj nudzi¢. Zamek
Grodno, Kosciot Pokoju w Swidnicy
wpisany na liste UNESCO czy tajem-
nicze Sztolnie Walimskie zwigzane
z projektem ,Riese” tworzg wyjatko-
wy klimat regionu. To miejsca, ktore
pozwalaja spojrze¢ na Dolny Slask
i pogranicze z zupetnie innej per-
spektywy - petnej legend, zagadek
i niezwyktych historii.

Ogromnym atutem regionu jest
rowniez bliskos¢ czeskich atrakgji.
Wystarczy chwila, by znaleZ¢ sie po
drugiej stronie granicy i odkrywac
zupetnie nowe miejsca. Popularno-
écig ciesza sie miedzy innymi Dolnf
Morava z nowoczesng strefg well-
ness i atrakcjami w gorach, Jablonec
nad Nysa - miasto szkfa i bizuterii -
czy rodzinne Dinoparki w Czechach.
Dzieki temu jeden wyjazd moze stac
sie podrdzg przez dwa kraje i dwa
rozne klimaty turystyczne.

Wakacje na polsko-czeskim po-
graniczu majg jeszcze jedng ogrom-
ng zalete - réznorodnos¢. Rano
mozna zdobywac gorskie szlaki, po
potudniu odpoczywac¢ w termach
albo spacerowac¢ po uzdrowisko-
wych parkach, a wieczorem odkry-
wac lokalng kuchnie i klimatyczne
miejsca z regionalnym charakterem.

To region, ktéry nie probuje uda-
wac zagranicznych kurortéw. | moze
wiasnie dlatego ma w sobie tyle au-
tentycznosci. Tutaj natura, historia
i nowoczesne atrakcje tworzg mie-
szanke, dzieki ktérej kazdy dzien
moze wyglada¢ zupetnie inaczej.
A to najlepszy przepis na wakacje,
ktére naprawde zostajg w pamieci.
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Jesli szukacie miejsca, ktére
potaczy zabawe, nowoczesne
technologie i odkrywanie
regionu w bardziej nietypowy
sposdb, warto odwiedzi¢
Polsko-Czeskie Interaktywne
Muzeum Ziemi Ktodzkiej.

To zdecydowanie nie jest kla-
syczne muzeum z gablotami
i dtugimi opisami na $cianach. Tu-
taj zwiedzanie bardziej przypomina
uczestnictwo w interaktywnej przy-
godzie. Swiatto, dzwiek i multime-
dialne instalacje reaguja na ruch od-
wiedzajacych, dzieki czemu kazda
sala daje troche inne wrazenia.

Na miejscu przygotowano kilka-
nascie roznych stref tematycznych,
wiec spokojnie mozna spedzi¢ tu
nawet dwie godziny.

Jednga z ciekawszych czesci mu-
zeum jest strefa inspirowana Bted-
nymi Skatami. Waskie przejscia,
zakrety i zmieniajace sie $wiatto
tworzg klimat prawdziwego skalne-
go labiryntu. Dzieci traktujg te prze-
strzen jak przygode, a dorosli szyb-
ko tapia klimat charakterystyczny dla
Gor Stotowych.

W innych salach mozna pozna-
wac historie, legendy i przyrode
Ziemi Klodzkiej poprzez projekcje,
efekty wizualne i dzwiek przestrzen-
ny. Zamiast czyta¢ informacje na ta-
blicach, zwiedzajacy uczestnicza

Szukasz pomystu na letni
weekend w gdrach,

ale bez koniecznosci
»odhaczania” tylko
najbardziej oczywistych
punktow z przewodnika?
Gmina Radkéw w Gérach
Stotowych to miejsce, gdzie
stynne atrakcje facza sie

z mniej znanymi zakatkami,
Swietnymi trasami
rowerowymi, rodzinny
wypoczynkiem i spokojem,
ktérego czesto brakuje

w popularnych kurortach.
Latem ten region pokazuje
swoja najlepsza strone -
aktywna, zielona i bardzo
réznorodna.

Radkéw - aktywny start

i Botanica Active Park

Radkéw to naturalne centrum
gminy i $wietna baza wypadowa.
Kameralny rynek, gorski klimat i bli-
skosc szlakow sprawiaja, ze wszystko
zaczyna sie tu,tuz za rogiem”.

Jedng z najwiekszych letnich
atrakgji jest Botanica Active Park -
nowoczesna przestrzerr wodnej i ro-
dzinnej rekreacji. To miejsce stwo-
rzone do aktywnego wypoczynku:
z wodnymi atrakcjami, strefami za-
bawy, zjezdzalniami i przestrzenia re-
laksu. Idealne zarowno dla dzieci, jak
i dorostych, ktorzy chcg odpoczac po
gorskich wedréwkach.

'Polsko-Czeskie Interaktywn

Muzeum Ziemi Ktodzkiej

w Kudowie-Zdroju
- nhowoczesndad atrakcja
dla catej rodziny

w dynamicznej opowiesci budowa-
nej przez obraz, $wiatto i scenografie.
Duze wrazenie robi takze multi-
medialna strefa jeziora i wodnych
historii. Dzieki projekcjom oraz efek-
tom swietlnym catos¢ wyglada bar-
dzo realistycznie i daje poczucie za-
nurzenia w podwodnym $wiecie.

W muzeum nie zabrakto réwniez
nowoczesnych technologii. Moz-
na skorzysta¢ z VR i spojrze¢ na re-
gion z lotu ptaka, a mapping i pro-
jekcje tworza widowiska z burzami,

Z Radkowa warto ruszy¢ takze
w strone Radkowskich Bastionéw
- efektownych formacji skalnych

w  Gorach Stotowych. Ich ksztat-
ty i potozenie sprawiajg, ze to jedno
z tych miejsc, ktére robig wrazenie
nawet na doswiadczonych turystach.
To swietny cel krétszej wycieczki pie-
szej z pieknymi widokami na okolice.

Latem Radkéw to réwniez dosko-
naty punkt startowy dla rowerzystow -
zaréwno tych rekreacyjnych, jak i bar-
dziej zaawansowanych. Liczne drogi
asfaltowe, szutrowe i lesne facza miej-
scowosc¢ z Kartowem, Wambierzycami
i Scinawkami, tworzac sie¢ tras ideal-
nych na jednodniowe wyprawy.

wodospadami i zmieniajagcym sie
krajobrazem.

Jedng z atrakgji, ktéra szczegol-
nie angazuje cate rodziny, jest gra
JTajemne Stowa Pogranicza” Uczest-
nicy dostajg latarki UV i wspdlnie
szukaja ukrytych symboli oraz wska-
zéwek rozmieszczonych w  prze-
strzeni muzeum. To potaczenie za-
bawy, wspotpracy i odkrywania
kolejnych tajemnic regionu.

Polsko-Czeskie Interaktywne
Muzeum Ziemi Ktodzkiej pokazuje

Kartéw - kIasyka Gor
Stotowych i skalne cuda

Kartow to najbardziej rozpozna-
walna miejscowos¢ regionu i gtéw-
na baza wypadowa na Szczeliniec
Wielki oraz do Btednych Skat. Skal-
ny labirynt, waskie przejscia i monu-
mentalne formacje od lat przyciaggaja
turystow z catej Polski.

Ale Kartow to takze cos wiecej niz
dwa flagowe szlaki. W jego okolicach
znajduja sie Skalne Grzyby - niezwy-
kte formacje skalne przypominajgce
kamienne rzezby wyrastajace z lasu.
To jedna z najbardziej malowniczych
tras spacerowych w catych Gérach
Stotowych, idealna na spokojniejsze

AN
e y

region w bardzo nowoczesny spo-
sob. To miejsce, ktore zamiast kla-
sycznego zwiedzania proponuje do-
Swiadczenie petne $wiatta, dzwieku
i ruchu. Dzieki temu zaréwno dzie-
ci, jak i dorosli wychodzg stad z po-
czuciem, ze naprawde uczestniczyli
w historii i klimacie pogranicza.

wyjscie z dala od najwiekszego ru-
chu turystycznego.

Warto tez odwiedzi¢ Fort Karo-
la - ruiny dawnego pruskiego fortu
potozone na wzgorzu. Dzis to przede
wszystkim wyjatkowy punkt wido-
kowy, z ktorego mozna podziwiac
panorame Gor Stotowych i okolicz-
nych dolin. To jedno z tych miejsc,
gdzie historia faczy sie z krajobrazem
w bardzo naturalny sposob.

Wambierzyce -

sanktuarium, skansen

i kapliczki wsrod wzgorz

Wambierzyce to jedno z najbar-
dziej wyjatkowych miejsc na mapie
regionu. Styng z monumentalnej Ba-
zyliki Nawiedzenia Najswietszej Ma-
ryi Panny, ale ich klimat tworzy caty
ukfad miasteczka, schoddw, kaplic
iwzgorz.
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Potozona pomiedzy Gérami
Stotowymi a Gérami
Bystrzyckimi Gmina Szczytna
to miejsce, ktére dobrze
faczy aktywny wypoczynek

z bardziej spokojnym
klimatem matego goérskiego
miasteczka. To region, gdzie
mozna spedzi¢ weekend

na szlakach, ale réwnie dobrze
po prostu zwolni¢ tempo

i odkrywaé mniej oczywiste
zakatki Ziemi Ktodzkiej.

mina obejmuje nie tylko sama

Szczytng, ale takze okoliczne
miejscowosci: Wolany, Niwe, Cho-
cieszéw, tezyce, Stoszéw, Ztotno
i Doline. Kazda z nich ma troche inny
charakter. W okolicy nie brakuje spo-
kojnych drég spacerowych, lesnych
polan i niewielkich zabytkéw ukry-
tych poza gtéwnymi trasami.

Jednym z bardziej nietypowych
miejsc jest Pomnik wojny kartofla-
nej. Upamietnia wydarzenia z XVIII
wieku, kiedy doszto tutaj do starcia
zwigzanego z transportem zywno-
$ci podczas konfliktu pomiedzy Au-
strig i Prusami. To jedna z tych cieka-
wostek, ktére pokazuja, jak bogata
historie ma region.

Gmina Szczytna dobrze spraw-
dza sie takze dla oséb lubigcych
aktywny wypoczynek. W okolicy
prowadzi wiele tras pieszych i rowe-
rowych z widokami na Géry Stotowe
i okoliczne lasy. Popularnym miej-
scem jest Szczytnik - géra z charak-
terystycznymi formacjami skalnymi
i punktami widokowymi. To dobry
kierunek zarowno na krotki spacer,
jak i dtuzsza wycieczke.

Ciekawg propozycjg dla rodzin
jest rowniez Geopark Kamienny

v

Trakt. To miejsce, ktére w prosty
i ciekawy sposob pokazuje geologie
regionu. Spacer po geoparku moz-
na pofaczy¢ z nauka i odkrywaniem
mniej znanej strony Gor Stotowych.

Osoby szukajace spokojniejszych
miejsc blisko natury powinny od-
wiedzi¢ Torfowiska pod Zielerficem.
To wyjatkowy obszar przyrodniczy
z drewnianymi pomostami i rzadki-
mi gatunkami roslin. Panuje tu zu-
petnie inny klimat niz na popular-
nych gorskich szlakach - bardziej
cichy i kameralny.

W samej Szczytnej warto za-
trzymac sie przy kosciele $w. Jana

o4

P

Chrzciciela. To jeden z wazniejszych
zabytkéw miejscowosci i dobry
przyktad historii regionu. Spaceru-
jac po miescie mozna znalez¢ tak-
Ze starsze epitafia, elementy dawnej
architektury i slady przesztosci zwia-
zane z dawnymi mieszkancami tych
terendw.

Gmina Szczytna to dobre miej-
sce dla osob, ktére nie lubia pospie-
chu podczas wyjazdow. Mozna tu
aktywnie spedzi¢ czas, ale réwnie
tatwo znalez¢ spokojniejsze miejsca
na odpoczynek blisko natury. | wta-
$nie ta rbwnowaga sprawia, ze wie-
le 0s6b chetnie wraca tu ponownie.
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Zakopane najczesciej kojarzy
sie z gorskimi trasami

i catlodniowymi wycieczkami,
ale po kilku godzinach

na szlaku wiele oséb szuka
czego$ mniej oczywistego

na wieczor. Zwtaszcza gdy
pogoda nie dopisuje albo

po prostu brakuje juz sity

na kolejna wedréwke. Wtedy
ciekawa opcja moze byc¢ Let Me
Out Escape Room Zakopane.

To miejsce, gdzie zamiast space-
ru po Krupéwkach czeka Was go-
dzina wspdlnego rozwiazywania za-
gadek i dziatania pod presjg czasu.
Zasada jest prosta - traficie do spe-
cjalnie  przygotowanego pokoju
z okre$long fabufg i musicie znalez¢
sposob, by wydostac sie przed upty-
wem czasu. Kluczem do sukcesu
jest wspotpraca, dobra komunikacja
i uwazne obserwowanie otoczenia.
Na miejscu przygotowano az
sze$¢ réznych scenariuszy, wiec fa-
two dobrac cos pod charakter grupy.
Osoby lubigce tajemniczy klimat
i lokalne legendy czesto wybieraja
,Komnate Wiedzmy". To pokdj peten
ksigg, ziof, starych przedmiotow i za-
gadekinspirowanych dawnymiopo-
wiesciami. Klimat budowany jest tu-
taj gtdwnie detalami i atmosfera.
Dla fanéw bardziej dynamicz-
nych scenariuszy przygotowano
46dZz podwodng” Akcja przenosi

Krakéw ma wiele atrakgji,
ale czasem po spacerach

po rynku i zwiedzaniu
zabytkow chce sie zrobic¢

cos mniej oczywistego.
Pigcasso Krakéw to miejsce,
ktore zamiast klasycznego
zwiedzania proponuje troche
ruchu, koloréw i swobodnej
zabawy. To kreatywne studio
malowania farbami, gdzie
nie trzeba mie¢ zadnego
talentu plastycznego ani
doswiadczenia.

utaj nie chodzi o tworzenie per-

fekcyjnych obrazéw. Najwazniej-
sza jest dobra zabawa i mozliwos¢
oderwania sie od codziennosci. Pig-
casso dziata w formule action pain-
ting, czyli malowania poprzez ruch,
chlapanie farbg i eksperymentowa-
nie z kolorami.

Na miejscu mozna korzystac
z réznych stanowisk i technik. Czes¢
0s6b wybiera reczne stoty obroto-
we, inni probuja elektrycznych sto-
téw z wahadtami, ktére tworzg abs-
trakcyjne wzory podczas rozlewania
farby. Kazdy obraz wyglada inaczej
i whasnie ta nieprzewidywalno$¢
daje najwiecej frajdy.

Duzym zainteresowaniem ciesza
sie sesje z farbami FLUO. Neonowe
kolory $wiecace w specjalnym swie-
tle catkowicie zmieniajg klimat stu-
dia. W potmroku i przy intensywnych

Let Me Out:Escape Room

='pomyst nq W|eczor po gorsklch szlakach

uczestnikdow do czaséw Il wojny
$wiatowej, gdzie trzeba uratowac
uszkodzony okret. Tutaj liczy sie
szybkie podejmowanie decyzji i do-
bra wspotpraca catej druzyny.
Rodziny z dzie¢mi czesto wybiera-
ja.,Kraine Czarow". To bardziej basnio-
wy scenariusz, ale wcale nie oznacza
tatwiejszych zagadek. Sporo tu ukry-
tych wskazdwek i elementow wyma-
gajacych kreatywnego myslenia.

Na osoby lubigce mroczniejszy
klimat czeka ,Klatwa Zbojow” z ta-
jemniczym lochem i sredniowiecz-
na atmosfera. Z kolei ,El Profesor:
Napad prawie doskonaty”to propo-
zycja dla grup, ktoére lubig planowa-
nie i bardziej filmowe scenariusze.
Mitosnicy futurystycznych historii
moga natomiast sprobowac swo-
ich sit w ,Epizodzie 2054 - Escape
Box".

Let Me Out Escape Room to do-
bra propozycja na wieczér w Zako-
panem niezaleznie od pogody. Taka
forma rozrywki sprawdza sie zarow-
no podczas rodzinnego wyjazduy,
spotkania ze znajomymi, jak i nie-
typowej randki. Przez godzine na-
prawde trudno mysle¢ o telefonach
czy codziennych sprawach, bo cata
uwaga skupia sie na wspdlnym celu
- wydostac sie na czas.

Pigcasso Krakéw

- kreatywna zabawa fqrbgmi w centrum miasta

barwach catos¢ przypomina bar-
dziej kreatywna impreze niz trady-
cyjne warsztaty plastyczne.

Co wazne, Pigcasso jest miej-
scem dla kazdego. Nie trzeba umiec¢
malowac ani znac zadnych technik.
Obstuga pokazuje jedynie podsta-
wy korzystania z materiatéw i dba
0 bezpieczenstwo podczas zaba-
wy. Reszta zalezy juz od wyobrazni
uczestnikow.

Studio dobrze sprawdza sie pod-
czas rodzinnych wyjs¢, spotkan ze
znajomymi, randek czy imprez inte-
gracyjnych. Wspdlne tworzenie ob-
razow szybko przefamuje dystans
i daje sporo $miechu, szczegdlnie
gdy kazdy porownuje pdZniej swo-
je efekty.

Na koniec uczestnicy zabiera-
ja gotowe obrazy ze sobg, wiec
oprécz samej zabawy zostaje tez

bardzo oryginalna pamiatka z poby-
tu w Krakowie.

Jesli podczas city breaku w Kra-
kowie macie ochote zrobi¢ co$
bardziej kreatywnego niz kolejny
spacer po centrum, Pigcasso moze
by¢ ciekawg odmiana. To miej-
sce, ktore pozwala po prostu do-
brze sie bawi¢ i na chwile wréci¢
do swobodnej dzieciecej radosci
z tworzenia.
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W Karkonoszach nie brakuje
miejsc zwigzanych z naturg

i gorskimi widokami, ale
Gigantei to atrakcja, ktora
podchodzi do tego tematu
zupetnie inaczej. To park
edukacyjno-rozrywkowy
inspirowany karkonoskimi
legendami, Swiatem owadéw

i postaciag Ducha Gor. Miejsce
powstato z mysla o rodzinach,
ale spokojnie odnajda sie tutaj
takze dorosli szukajacy czego$
bardziej nietypowego niz
klasyczne zwiedzanie.

uz od wejscia odwiedzajacych

wita Duch Gor Karkonosza, ktory
prowadzi przez kolejne czesci par-
ku inspirowane prawdziwymi miej-
scami z regionu. Spacer po Gigantei
przypomina troche goérska wypra-
we przez karkonoskie szlaki - poja-
wiajg sie odniesienia do Przeteczy
Okraj, Skalnego Stotu czy Wodospa-
du Kamiericzyka. Catos¢ uzupetnia-
ja bardzo dobre widoki na Karkono-
sze, ktore dodatkowo budujg klimat
tego miejsca.

Najwiekszg atrakcjg sg oczywiscie
gigantyczne owady rozmieszczo-
ne na terenie parku. Dzieci szybko
zamieniaja sie tutaj w odkrywcow
poszukujacych  kolejnych  stwo-
rzeri ukrytych w Swiecie Ducha Gor.
Mozna zobaczy¢ miedzy innymi

Na Podhalu Termy Szaflary
wyrdzniaja sie czyms,

czego wiele os6b szuka
podczas wyjazdu w gory
najbardziej - spokojem.

To miejsce stworzone
bardziej do odpoczynku

niz pospiechu.

W przeciwienstwie

do wiekszych komplekséw,
Termy Szaflary oferuja
intymna, kameralng
atmosfere, gdzie kazdy moze
odnalez¢ swoja przestrzen
do wyciszenia sie i relaksu

w wodach termalnych. Ich
lokalizacja sprzyja relaksowi,
z dala od hatasu i ttuméw,
co sprawia, ze kazdy
moment spedzony u nas jest
prawdziwym odprezeniem.

Kgmpleks znajduje sie niedaleko
akopanego, na pograniczu Sza-
flar i Biatego Dunajca. Dzieki temu
mozna bez problemu potaczy¢ wi-
zyte w termach z pobytem pod
Tatrami, gorskimi spacerami albo
weekendowym wyjazdem na Pod-
hale. Jednoczesnie lokalizacja z dala
od najwiekszego  turystycznego
zgietku sprawia, ze panuje tu znacz-
nie spokojniejszy klimat niz w wielu
duzych obiektach regionu.
Najwiekszym skarbem Term Sza-
flary jest oczywiscie woda termalna.
Pochodzi z odwiertu siegajacego

Giganteietme

i A
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ogromng mrowke, kilkumetrowa
gasienice Kapturnice Dziewannow-
ke czy wyjatkowego motyla Niepy-
laka Apollo.

Historia tego ostatniego jest
szczegolnie ciekawa. Niepylak Apol-
lo wygingt w Sudetach juz w XIX
wieku, jednak dzieki dziataniom
Karkonoskiego Parku Narodowe-
go rozpoczeto jego reintrodukcje.
Dzieki temu park nie tylko bawi, ale
tez w naturalny sposéb przemy-
ca wiedze o przyrodzie i ochronie
gatunkow.

Tworcy Gigantei  przygotowa-
li takze rozbudowang historie cate-
go miejsca. Wedtug legendy wszyst-
ko zaczeto sie od chemika Ola

ponad 3000 metréw gtebokosci
i nalezy do najbardziej zminerali-
zowanych woéd wykorzystywanych
rekreacyjnie na Podhalu. Zawiera
miedzy innymi magnez, wapr, siar-
czany i krzem, ktore wspierajg rege-
neracje organizmu, pomagajg roz-
luZni¢ miesnie i korzystnie wptywaja
na skore.

Ciepfa woda o temperatu-
rze od 30 do 38°C sprawia, 7ze ka-
piel jest przyjemna o kazdej porze
roku. Szczegodlnie zimg mozna do-
ceni¢ kontrast pomiedzy chtodnym
powietrzem a goragca woda w ze-
wnetrznych basenach. To jeden
z tych momentéw, dla ktérych wiele
0sOb wraca tutaj regularnie.

- potomka karkonoskich Zzielarzy,
ktéry stworzyt tajemnicza formute
powiekszajacg organizmy. Gdy jed-
na kropla preparatu trafita do swiata
owaddw, rozpoczefa sie niezwykta
przygoda z gigantycznymi insekta-
mi ukrytymi posréd  karkonoskich
szlakow.

Na miejscu przygotowano row-
niez terenowa gre ,GIGAPRZYGO-
DA" Dzieci rozwigzuja zagadki, wy-
konuja zadania i zdobywaja kolejne
punkty podczas odkrywania parku.
Na koncu czeka pamiatkowy me-
dal Odkrywcy Gigantei, ktory dla
wielu najmiodszych staje sie jed-
na z najwazniejszych wakacyjnych
pamiatek.

4

Na miejscu dostepne sg base-
ny wewnetrzne i zewnetrzne, hy-
dromasaze, bicze wodne, gejzery
oraz strefy spokojnego wypoczyn-
ku. Wszystko zaprojektowano tak, by
mozna byto potaczyc relaks z lekka
aktywnoscig i naprawde odpoczac
bez thumow oraz hatasu.

Rodziny z dzie¢mi rowniez znaj-
da cos$ dla siebie. Dziata tutaj ro-
dzinna zjezdzalnia oraz brodzik dla
najmtodszych. Dzieki temu ter-
my dobrze sprawdzajg sie zaréwno
podczas rodzinnego wyjazdu, jak
i spokojnego weekendu we dwoje.

Duzym atutem jest takze kame-
ralne saunarium. Goscie mogg ko-
rzysta¢ z sauny fiiskiej, parowej,

ercu Podhala

Nowoscig jest takze specjalna
strefa hobby-horse z profesjonal-
nym torem przeszkéd. To miejsce
przygotowano zaréwno dla poczat-
kujacych, jak i bardziej zaawansowa-
nych fanéw tej aktywnosci. Rodzice
moga w tym czasie odpoczac na le-
zakach z widokiem na gory.

Gigantei dobrze taczy zabawe,
edukacje i karkonoski klimat. To
miejsce, gdzie dzieci moga aktywnie
odkrywac $wiat, a dorosli po prostu
spedzi¢ spokojny dziert z widokiem
na gory i odrobing lokalnych legend
w tle. Podczas wakacyjnego poby-
tu w Karkonoszach i Goérach Izer-
skich zdecydowanie warto wpisac
te atrakcje do planu wyjazdu.

B

infrared czy aromaterapeutyczne;.
To dobra przestrzer dla osob, ktére
chca jeszcze mocniej sie wyciszy¢
i zadbac o regeneracje organizmu.

Na terenie kompleksu znajdu-
ja sie rowniez apartamenty, dzieki
ktérym mozna zostac tutaj na diuzej
i korzysta¢ z term bez koniecznosci
codziennych dojazdéw. Catos¢ uzu-
petniajg restauracje serwujace za-
rowno regionalne smaki, jak i bar-
dziej nowoczesne dania.

Termy Szaflary to miejsce dla osob,
ktére podczas wyjazdu na Podhale
szukaja czego$ wiecej niz standardo-
wej atrakgji. To przestrzer, gdzie moz-
na naprawde odpocza¢, ztapac oddech
i przez chwile po prostu zwolnic¢ tempo.
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Sa takie miejsca w Polsce,
ktére mimo uptywu lat wcigz
maja wyjatkowy klimat. Sptyw
Dunajcem tratwami flisackimi
zdecydowanie nalezy do tej
grupy. To jedna z najbardziej
rozpoznawalnych atrakgji
Pienin i pomyst na spokojny,
wakacyjny dzien z pieknymi
widokami w tle.

ptyw odbywa sie tradycyjnymi

drewnianymi tratwami prowa-
dzonymi przez flisakdw ubranych
w regionalne stroje. Juz sam pocza-
tek wyprawy pozwala poczu¢ at-
mosfere dawnych pienifskich trady-
cji. Trasa prowadzi przez malowniczy
Przetom Dunajca, pomiedzy stromy-
mi skatami i zielonymi zboczami Pie-
nin. To wiasnie widoki sprawiaja, ze
wiele 0séb wraca tutaj nawet po kil-
ku latach.

Spltyw rozpoczyna sie w  Sro-
mowcach Wyznych - Katach lub
w Sromowcach Niznych. Do wybo-
ru sa dwie trasy. Krétsza konczy sie
w Szczawnicy i ma okoto 18 kilome-
tréw diugosci. Rejs trwa wtedy oko-
fo 2 godzin i 15 minut. Dtuzsza trasa
prowadzi az do Kroscienka i zajmuje
okoto 2 godzin i 45 minut.

Podczas sptywu flisacy czesto
opowiadajg ciekawostki o regionie,
historii Pienin i okolicznych szczy-
tach. Dzieki temu wycieczka nie jest
tylko spokojnym rejsem, ale takze

Szukasz miejsca, ktére
zaangazuje, zaciekawi

i wciggnie w odkrywanie
Swiata i nauki Twoje
dziecko? Odwiedz Funzeum
w Gliwicach, nowoczesne
Centrum Dzieciecej
Wyobrazni, ktére dzieki
specjalnym instalacjom
oraz warsztatom pobudza
wyobraznie, zmysly i rozwija
ich talenty.

Funzeum wszystko zacheca

do eksperymentowania, ru-
chu i odkrywania swiata wszystki-
mi zmystami. Dzieci nie sg biernymi
widzami, ale aktywnie uczestnicza
w zabawie, a rodzice bardzo szyb-
ko wciggaja sie w odkrywanie ra-
zem z nimi. Tutaj nie ogladasz, tylko
dotykasz. Nie uczysz sie, a odkry-
wasz. Nie bawisz sie, a tworzysz cos
samodzielnie.

Najwieksze wrazenie robig dwie
gtéwne wystawy - Swiatta i Kolo-
ru. Wystawa Koloru pozwala ekspe-
rymentowac z barwami, Swiattem
i efektami wizualnymi. Dzieci moga
sprawdza¢, jak zmieniaja sie kolory,
tworzy¢ wilasne kombinacje i obser-
wowac reakcje otoczenia.

Z kolei Wystawa Swiatta prowa-
dzi do $wiata cieni, refleksow i ilu-
zji optycznych. Interaktywne po-
koje reagujg na ruch, a Swiatto
staje sie czescig zabawy. Kazdy z 13

‘ Spiyw D

Dunajcem tratwami flisackimi

= jednq Z ncubqrd2|ej kllmatycznych q’rqucu iRienin

okazja do poznania lokalnych trady-
cji i legend zwiazanych z Dunajcem.

To atrakcja, ktéra dobrze spraw-
dza sie praktycznie dla kazdego. Ro-
dziny z dzie¢mi doceniajg spokoj-
ne tempo i mozliwo$¢ podziwiania
natury bez duzego wysitku. Doro-
$li czesto traktujg sptyw jako chwi-
le odpoczynku od gérskich wedro-
wek, a dla wielu turystéw jest to po

-tfotu rozwua .SIQ dz

pokoi angazuje do tworczego ekspe-
rymentowania z réznymi zjawiskami
Swietlnymi.

Funzeum to jednak nie tylko wy-
stawy. Bardzo duzg role odgrywajag
tutaj warsztaty kreatywne, ktére an-
gazuja dzieci znacznie mocniej niz
zwykta zabawa. To wiasnie tutaj naj-
mtodsi moga tworzy¢, eksperymen-
towac i odkrywa¢ wiasne pomysty.
Warsztaty rozwijaja wyobraznie, mo-
toryke, koncentracje i dajg dzieciom
poczucie sprawczosci, bo wszystko
powstaje samodzielnie.

W strefie FunArt dzieci projektu-
ja wiasne koszulki i tworza kolorowe
wzory przy pomocy farb, szablondw

prostu obowigzkowy punkt podczas
pobytu w Pieninach.

Sezon flisacki trwa od 1 kwietnia
do 31 pazdziernika. Tratwy kursujg
codziennie, z wyjatkiem pierwsze-
go dnia Swigt Wielkanocnych oraz
Bozego Ciata. W szczycie sezonu
na trase wyptywa nawet kilkaset fli-
sackich tratw dziennie, dlatego la-
tem warto pojawic sie wczesniej,

i roznych materiatéw plastycznych.
Duzo emocji budzi takze FunlLab. To
nowa strefa warsztatowa przygoto-
wana dla matych odkrywcow. Tutaj
dzieci moga wykonywac ekspery-
menty zwigzane z fizyka i poznawac
rézne zjawiska.

Natomiast FunTuban to prze-
strzen sensoryczna i kreatywna,
w ktorej dzieci tworzg slime'y, zelowe
robaki czy wiasne kolorowe planety.
Dzieci eksperymentujg z fakturami,
kolorami i masami plastycznymi, roz-
wijajac przy tym wyobraznie, zmysty
i zdolnosci manualne.

Wiasnie dzieki takim warsztatom
Funzeum staje sie czyms$ wiecej niz

szczegolnie podczas wakacyjnych
weekenddw.

Sptyw Dunajcem to jedna z tych
atrakcji, ktére nie potrzebuja nowo-
czesnych efektow czy duzych emo-
ji. Tutaj najwazniejsze s krajobrazy,
spokojny rytm rzeki i wyjatkowy kli-
mat pieninskiej przyrody. | wiasnie
dlatego to miejsce od lat przyciaga
kolejne pokolenia turystow.

|eC|ecq wyobraznlq

zwykta atrakcja dla dzieci. To miejsce,
ktore rozwija kreatywnos¢, zacheca
do odkrywania talentéw i pokazu-
je najmtodszym, ze nauka oraz two-
rzenie moga dawac naprawde duzo
radosci.

Po intensywnej zabawie do-
brze sprawdza sie takze FunZone
z ogromnym Funbiryntem i 12-me-
trowym pianinem podtogowym. To
przestrzers do ruchu, wspinania i roz-
tadowania energi.

Na miejscu dziata réwniez Fun-
Cafe, gdzie mozna chwile odpoczac,
oraz FunShop z kreatywnymi pamiat-
kami i zestawami do dalszej zabawy
w domu.
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Sa miejsca, ktére spokojnie
wystarcza na caty dzien
wyjazdu, a czasem nawet

na caly weekend. Bachledka
Ski&Sun zdecydowanie
nalezy do tej grupy.

Potozona na pograniczu
Tatrzanskiego i Pieniniskiego
Parku Narodowego oferuje
potaczenie gorskich widokow,
atrakgji dla dzieci i aktywnego
wypoczynku. To kierunek,
ktéry dobrze sprawdza sie
zaréwno podczas rodzinnych
wakacji, jak i krétkiego
wyjazdu w gory.

ajwiekszg atrakcja dla wielu od-
wiedzajacych jest Sciezka w Ko-
ronach Drzew. Spacer prowadzi wy-
soko ponad ziemig, momentami
nawet 24 metry nad leSnym tere-
nem. Po drodze mozna podziwiac¢
panorame Tatr z zupetnie innej per-
spektywy. Na koncu trasy znajdu-
je sie 32-metrowa wieza widoko-
wa, z ktérej dobrze widac okoliczne
szczyty i doliny. Dla oséb lubigcych
troche wiecej emodji przygotowano
takze 67-metrowg suchg zjezdzalnie
rurowg prowadzacg w dot wiezy.
Rodziny z dzie¢mi bardzo chetnie
odwiedzajg Krélestwo Lasu - ogrom-
ny naturalny plac zabaw zajmujacy
prawie 5000 m” To miejsce stwo-
rzone bardziej do aktywnej zabawy

Podczas wyjazdu na Ziemie
Ktodzka dobrze czasem
znalez¢ miejsce, gdzie mozna
po prostu usigsé¢, odpoczac

i zje$¢ cos konkretnego po
dniu pelnym zwiedzania.
Karczma i Lowisko Ztoty
Pstrag w Boguszynie,
niedaleko Ktodzka, swietnie
sprawdza sie whasnie

w takiej roli. To potgczenie
restauracji, fowiska

i spokojnej przestrzeni

do rodzinnego wypoczynku.

Najvwekszq specjalnoscia  miej-
sca s oczywiscie ryby. W menu
znajdziecie  klasyczne  zestawy
z pstragiem, aromatyczne zupy ryb-
ne czy sycacy gulasz rybny. Kuchnia
jest prosta, oparta na $wiezych skfad-
nikach i bez niepotrzebnego kombi-
nowania. To dobre miejsce na solid-
ny obiad po gdrskiej wycieczce albo
rowerowej trasie po okolicy.
Ciekawym dodatkiem do oferty
s takze dania kuchni wioskiej. Na
miejscu mozna zamowi¢ pizze ne-
apolitanska z pieca, makarony czy
krewetki. Dzieki temu fatwiej zna-
leZ¢ co$ dla catej rodziny, nawet je-
$li nie wszyscy maja ochote na ryby.
Ztoty Pstrag to jednak nie tylko
restauracja. Na terenie kompleksu
dziafaja dwatowiska, z ktérych moga
korzysta¢ zardbwno doswiadcze-
ni wedkarze, jak i osoby probujace

HLEDKA SKI&SUN

'— rodzmny dZ|en pe%en atrakcji i widokow na Tatry

niz siedzenia w jednym miejscu. Na
dzieci czekajg miedzy innymi mega-
trampolina, zestawy linowe i Twier-
dza Rycerzy Zakonu Smoka. Duzym
plusem jest to, ze wiele atrakcji za-
projektowano z mysla o wspolnej
zabawie dzieci i rodzicéw.

W sezonie organizowane sg tak-
ze animacje i spotkania z maskot-
kami, dzieki czemu najmtodsi szyb-
ko wciggajg sie w klimat catego
kompleksu.

swoich sit po raz pierwszy. Moz-
na przyjechac¢ z wiasnym sprzetem
albo wypozyczy¢ go na miejscu. Dla
wielu oséb to po prostu spokojny
sposob na spedzenie popotudnia
blisko natury.

Rodziny z dzie¢mi doceniajg tak-
ze plac zabaw, ktéry pozwala naj-
mtodszym zajac sie zabawg, gdy do-
rodli spokojnie konczg obiad albo
odpoczywajg przy kawie. Caty te-
ren otacza zielen i niewielkie stawy,

Osoby szukajace wiekszej dawki
adrenaliny mogg sprébowac zjazdu
na trojkotowcach gorskich. Trasa ma
okofo 2,5 kilometra dtugosci i pro-
wadzi lesnymi zakretami oraz bar-
dziej stromymi odcinkami. Podczas
zjazdu mozna rozpedzi¢ sie nawet
do 40 km/h, wiec atrakcji raczej nie
zabraknie.

Bachledka to takze dobre miej-
sce dla oséb preferujgcych spokoj-
niejsze tempo. Dziataja tutaj kolejki

dzieki czemu miejsce ma bardzo
spokojny, wypoczynkowy klimat.

Karczma i towisko Ztoty Pstrag
dobrze sprawdza sie zaréwno jako
przystanek w trasie, jak i cel krotkie-
go rodzinnego wyjazdu. To miejsce
bez pospiechu, gdzie mozna po-
taczy¢ dobry obiad, chwile relaksu
i aktywnos$¢ na $wiezym powietrzu.
Idealne na spokojniejsze popotu-
dnie podczas odkrywania Ziemi
Ktodzkiej.

linowe, liczne trasy spacerowe i roz-
budowana sie¢ szlakow rowero-
wych. tacznie przygotowano nawet
130 kilometréw oznakowanych tras
prowadzacych przez widokowe te-
reny z panorama na Tatry Bielskie,
Trzy Korony i okoliczne doliny.

Jesli planujecie zostac na dtuzej,
na miejscu dostepne sa rozne opcje
noclegowe, od apartamentéw przy
Sciezce w Koronach Drzew po bar-
dziej kameralne pensjonaty.

V
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Wakacyjny wyjazd w goéry
nie musi oznaczac wylacznie
dtugich wedréwek po
szlakach. U podnéza Gorcow,
dziata miejsce, ktore taczy
spokojny spacer, kontakt

z przyroda i sporo atrakgcji dla
rodzin z dzie¢mi. Centrum
Przyrodniczo-Edukacyjne
Brama w Gorce to przestrzen,
w ktdrej mozna spedzic kilka
godzin bez pospiechu i przy
okazji dowiedzie¢ sie czegos
o gorczanskiej przyrodzie.

wiedzanie zaczyna sie przy

$ciezce edukacyjnej prowadza-
cej przez teren catego obiektu. Tra-
sa zostata zaprojektowana tagodnie,
dlatego dobrze sprawdza sie row-
niez dla rodzin z dzie¢mi czy 0sob,

Termy Goracy Potok

w Szaflarach to jedno

z tych miejsc, ktére dobrze
sprawdzaja sie o kazdej
porze roku. Latem mozna
odpoczac tutaj po gorskich
wycieczkach, a zima
zanurzyc sie w cieplej
wodzie z widokiem na $nieg
i podhalanski krajobraz.
Kompleks wyréznia przede
wszystkim naturalna, surowa
woda siarkowa.

a odwiedzajacych czeka az kil-

kanascie basenow o réznej cha-
rakterystyce. S3 tu spokojniejsze
strefy do relaksu, jacuzzi, gejzery,
masaze wodne i fontanny, ale réw-
niez miejsca przygotowane z mysla
o rodzinach z dzie¢mi. Temperatu-
ra wody utrzymuje sie na poziomie
od 34 do 40°C, dzieki czemu z term
mozna korzysta¢ niezaleznie od
pogody.

W sezonie wakacyjnym duzym
zainteresowaniem cieszy sie strefa
dziecieca. Przygotowano tam wod-
ny plac zabaw, zjezdzalnie i ptytkie
baseny dostosowane do najmtod-
szych. Dzieci mogg korzysta¢ z ar-
matek wodnych, fontann i dmucha-
nych atrakcji na wodzie, a rodzice
w tym czasie odpocza¢ w termal-
nych nieckach.

Termy Goracy Potok to jednak
nie tylko rodzinna rozrywka. Na

ktére nie chcg meczacego podej-
$cia. Spacer prowadzi coraz wyzej,
az do koron drzew.

Pierwsza wieza widokowa ma 17
metréw wysokosci i pozwala spoj-
rze¢ na las z zupetnie innej perspek-
tywy. Jeszcze wieksze wrazenie robi
druga wieza. Taras widokowy znaj-
duje sie okoto 35 metrow nad zie-
mig i rozciaga sie stad szeroki widok
na okoliczne gory oraz lasy.

Brama w Gorce nie koriczy sie
na spacerze nad ziemia. Cze$¢ trasy

R —

miejscu dziata réwniez rozbudowa-
na strefa SPA & Wellness ,Grzysno
Przyjemno$c¢” Goscie moga sko-
rzysta¢ z saun suchych i parowych,
ceremonii saunowych czy kapieli
borowinowych.

Dodatkowg atrakcjg jest Camp
Goracy Potok, czyli camping znaj-
dujacy sie bezposrednio przy ter-
mach. To jedyne tego typu miejsce
w Polsce pofaczone z kompleksem

Il Termy orq C)

g relelkswod' ie (}’rermqlnej

prowadzi takze do podziemnego tu-
nelu o dtugosci 40 metréw. To miej-
sce skupia sie na geologii i swiecie
ukrytym pod powierzchnia.

Na koncu $ciezki znajduje sie pa-
wilon edukacyjny. Nie przypomi-
na klasycznego muzeum, w ktérym
wszystkiego mozna tylko pilnowac
wzrokiem. W srodku przygotowano
miedzy innymi informacje o zwie-
rzetach zyjacych w Gorcach, odgto-
sy ptakow i lesnych zwierzat, cieka-
wostki o pasterstwie i wiele innych!

N-AVMI T AT

Potol_g;w szafIqrqch

termalnym. Na gosci czekaja parcele
z dostepem do pradu i wody, sani-
tariaty, kuchnia oraz strefa dla dzieci.

Termy Goracy Potok w Szaflarach
to dobre miejsce zarowno na krot-
ki post6j podczas urlopu na Podha-
lu, jak i na catodzienny wypoczynek.
Bez wzgledu na to, czy planujecie ro-
dzinny wyjazd, weekend we dwoje
czy spokojny relaks po gorskich spa-
cerach, trudno sie tu nudzic.

Duzym zainteresowaniem cie-
szy sie takze gorczanska zagroda ze
zwierzetami. Mieszkajg tu miedzy
innymi kroliczki, owce, kozy, kacz-
ki i kury. Obok pawilonu edukacyj-
nego znajduje sie réwniez zagroda
z danielami.

Centrum  Przyrodniczo-Eduka-
cyjne Brama w Gorce to miegjsce,
ktére dobrze taczy wypoczynek
z edukacja. Nie trzeba by¢ zapalo-
nym turysta, zeby spedzi¢ tu uda-
ny dzien.

bllskoq“tr
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Jesli szukacie miejsca, gdzie
dzieci naprawde moga sie
bawi¢, a rodzice nie stoja
tylko z boku z kubkiem
kawy, Bajka Pana Kleksa

w Katowicach bedzie bardzo
dobrym wyborem. To nie
jest zwykla sala zabaw. Tutaj
najwazniejsze jest wspolne
dziatanie, rozwigzywanie
zagadek i spedzanie czasu
razem.

Na miejscu czeka az 1700 m?
interaktywnej przestrzeni in-
spirowanej  Swiatem  Akademii
Pana Kleksa. Zamiast klasycznych
atrakcji  przygotowano zadania,
ktore angazuja cate rodziny. Te-
lefony szybko trafiajg do kiesze-
ni, bo wiekszos¢ misji wymaga
wspotpracy.

Jedng z nowosci jest Planeta
Mango - strefa przygotowana z my-
$lg o aktywnych rodzinach. Dzieci
i rodzice wspolnie przechodza ko-
lejne wyzwania, rozwigzujg zagadki
i szukajg ukrytych elementéw. Spora
popularnoscia cieszy sie takze misja
Poszukiwanie Zaginionych Przed-
miotow Profesora Kleksa, gdzie li-
czy sie dobra komunikacja i praca
zespotowa.

Ciekawie przygotowano row-
niez Podwodny Swiat Krélowej Aby.
To interaktywna przestrzert z eko-
logicznymi zadaniami i zagadkami,

Dolny Slask latem $wietnie
sprawdza sie na krétkie
city breaki. Mozna potaczy¢
zwiedzanie miast, lokalng
kuchnie i ciekawe zabytki
bez koniecznosci planowania
diugiego urlopu. Jesli
podczas wakacyjnego
wyjazdu bedziecie

w okolicach Swidnicy,
warto zatrzymac sie przy
Kosciele Pokoju - jednym

z najbardziej niezwyktych
miejsc w regionie.

,vviqtynia znajduje sie przy spo-
kojnym Placu Pokoju, niedale-
ko centrum miasta. Juz sam wi-
dok budynku moze zaskoczyc.
Z zewnatrz kosciot wyglada dos¢
skromnie, szczegdlnie jak na obiekt
wpisany na Liste Swiatowego Dzie-
dzictwa UNESCO. Dopiero po wej-
$ciu do srodka widag, jak wyjatkowe
jest to miejsce.

Whnetrze robi ogromne wrazenie.
To wielopoziomowa, drewniana kon-
strukcja petna barokowych zdobien,
rzezb i dekoracji. Warto zwiedza¢ ko-
$ciot spokojnie, bez pospiechu, bo
praktycznie w kazdym fragmencie
mozna zauwazy¢ ciekawe detale.
Catos¢ zostata zaprojektowana bar-
dzo harmonijnie, dzieki czemu mimo
ogromnej ilosci ozdéb wnetrze nie
wydaje sie przytfaczajace.

oV
Bajka Pana Kleksq w Katowmach

- rodzinna qtquc;q W ktorej liczy sie wspdlna ZCIbCIWCI

ktére zachecajg dzieci do dziatania
i wspolnego odkrywania kolejnych
elementow historii.

Duzo emocji budzi takze strefa
LEGO®. To miejsce, gdzie dzieci i ro-
dzice moga razem budowac kon-
strukcje i tworzy¢ wiasne projek-
ty. Nie chodzi tu o rywalizacje, ale
bardziej o kreatywna wspotprace
i wspdlng zabawe.

W programie znalazt sie tez quiz
wiedzy o Akademii Pana Kleksa

przygotowany z wykorzystaniem
nowoczesnych narzedzi edukacyj-
nych. Dzieki temu nauka jest bar-
dziej dynamiczna i przypomina gre
niz tradycyjne zajecia.

Bajka Pana Kleksa zostata przygo-
towana gtéwnie dla dzieci w wieku
od 4 do 12 lat, ale dorosli rowniez
nie powinni sie tutaj nudzi¢. To jed-
na z tych atrakgji, gdzie rodzice na-
prawde uczestniczg w zabawie ra-
zem z dzie¢mi.

Na miejscu dziata réwniez ka-
wiarnia, wiec po intensywnym zwie-
dzaniu mozna spokojnie odpoczac
przy kawie i chwile zwolni¢ tempo.

To dobry pomyst na rodzin-
ny weekend w Katowicach, szcze-
golnie jedli zalezy Wam na miejscu,
ktore taczy zabawe, ruch i wspdlne
spedzanie czasu. Tutaj bardziej niz
o same atrakcje chodzi o wspodlne
przezycia i wspomnienia, ktére zo-
stajg na dtuze).

~ Kosciot nPoko;u w Swidnicy
= wy}qkaWy zabytek na ququjny city break

Kosciot Pokoju w Swidnicy jest
najwiekszym drewnianym  koscio-
tem barokowym w Europie. Powstat
w XVII wieku w trudnym okresie kon-
fliktow religijnych i do dzi$ przypomi-
na o historii tamtych czaséw. Obec-
nie peti jednak zupetnie inng role. To
nie tylko miejsce modlitwy, ale takze
przestrzen spotkan, koncertow i wy-
darzen kulturalnych.

Od 2001 roku S$wigtynia znaj-
duje sie na liscie UNESCO i nalezy

do najcenniejszych zabytkow Dol-
nego Slaska. Dla wielu turystéw to
jeden z obowigzkowych punktow
podczas wakacyjnego zwiedzania
regionu.

Kosciot Pokoju dobrze wpisuje sie
w plan letniego weekendu na Dol-
nym Slasku. Zwiedzanie mozna

pofaczy¢ ze spacerem po Swidni-
cy, odpoczynkiem na rynku albo
dalszym odkrywaniem okolicznych
atrakgji regionu. To miejsce, ktore
spokojnie mozna odwiedzi¢ nawet
wtedy, gdy na co dzien nie interesu-

jecie sie historig czy architektura. Po

prostu robi wrazenie.
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Warszawa ma sporo atrakgji
dla dzieci, ale nie wszystkie
angazuja cala rodzine réwnie
mocno. Kleks. Magia Kina to
miejsce stworzone z mysla

o wspolnym spedzaniu czasu

- bez pospiechu, telefonéw

i siedzenia obok siebie w ciszy.
Tutaj liczy sie wspotpraca,
zabawa i odkrywanie kolejnych
filmowych tajemnic razem.

J uz od wejscia widac, ze to nie jest
zwykia sala zabaw czy klasyczna
wystawa. Na odwiedzajacych cze-
ka interaktywna przestrzen inspi-
rowana swiatem Akademii Pana
Kleksa i magig kina. Dzieci wyko-
nujg zadania, rozwigzujg zagadki
i zbieraja pieczatki do specjalnego
Paszportu Odkrywcy Bajek, a ro-
dzice aktywnie uczestnicza w catej
przygodzie.

Jedna z nowosci jest mozliwos¢
spotkania z Janem Brzechwa w no-
woczesnej, multimedialnej formie.
Dzieki temu dzieci moga poznac au-
tora znanych bajek w bardziej anga-
ZUjgcy sposodb niz podczas zwyktej
lekcji czytania.

Duzym zainteresowaniem cieszg
sie rowniez dwa nowe escape ro-
omy -,Powrdt do $wiata bajek” oraz
Jropem ztoczyncédw'”. To wiasnie tu-
taj zaczyna sie prawdziwa rodzin-
na wspotpraca. Zeby przejs¢ dalej,
trzeba razem rozwiazywac zagadki,

Trudno wyobrazi¢ sobie
wizyte pod Tatrami bez
sprobowania oscypka. Jesli
chcecie dowiedzie¢ sie, jak
naprawde powstaje ten
charakterystyczny goralski
ser, warto odwiedzic¢
Muzeum Oscypka Zakopane.

To pierwsze i jedyne tego typu
zywe Muzeum Oscypka w Pol-
sce. Od kilku lat nalezy do naj-
chetniej odwiedzanych  atrakdji
w miescie, szczegdlnie przez rodzi-
ny i turystow szukajagcych czego$
bardziej lokalnego niz klasyczne
zwiedzanie.

Najwazniejszym punktem  wizy-
ty jest pokaz wyrobu oscypka pro-
wadzony przez prawdziwego Bace.
Podczas spotkania mozna zoba-
czy¢ caly proces powstawania sera
- od przygotowania mleka po for-
mowanie charakterystycznych wzo-
row. Wszystko odbywa sie na zywo
i w bardzo swobodnej atmosferze.

To jednak nie jest zwykly po-
kaz. Goscie aktywnie uczestnicza
w warsztatach i sami probujg zrobic¢
wiasny serek przy pomocy tradycyj-
nych foremek. Gotowy wyréb mozna
pdzniej zabrac ze sobg jako pamigtke
7 Zakopanego.

W trakcie spotkania Baca opo-
wiada réwniez o pasterskich zwycza-
jach, zyciu na bacéwce i goralskich
tradycjach zwiazanych z produkcja

iKieks. Magia Kina w Warszawie

Sirodzinna przygoda w 'swiecie filmow i wyobrazni

rozmawiac i szukac¢ wskazowek. Nie
ma czasu na nude ani patrzenie
w ekran telefonu.

W programie znalazly sie tak-
ze pokazy naukowe z magicznymi
eliksirami. Eksperymenty przygoto-
wano w taki sposob, zeby zacieka-
wity zarbwno dzieci, jak i dorostych.
Wspolne odkrywanie efektow i re-
akcje petne zaskoczenia to jedna

oscypkow. Dzieki temu mozna lepiej
poznac¢ kulture Podhala od bardziej
codziennej i autentycznej strony.

Duza zaleta Muzeum Oscypka
Zakopane jest kameralna atmosfe-
ra. Nie ma tu dfugiego zwiedzania
gablot czy suchych opiséw. Wszyst-
ko opiera sie na rozmowie, pokazie
i praktycznym dziataniu. To sprawia,
7e dobrze bawig sie zaréwno dzieci,
jak i dorodli.

z tych atrakgji, ktére najmtodsi zwy-
kle wspominajg jeszcze diugo po
wWyjsciu.

Na miejscu organizowane s
rowniez kreatywne warsztaty, pod-
czas ktorych mozna malowac, prze-
chodzi¢ metamorfozy i poznawac
kulisy efektéw specjalnych znanych
z filmowego $wiata Akademii Pana
Kleksa.

Swiet-

Muzeum Oscypka to
ny pomyst na spokojniejszy dzien
pod Tatrami albo przerwe od gor-
skich wedréwek. To miejsce, ktore

Kleks. Magia Kina to propozy-
cja szczegdlnie dobra na rodzinny
weekend w Warszawie albo waka-
cyjny dziers z dzieckiem. To miejsce,
ktére bardziej niz na same atrakcje
stawia na wspolne przezycia i bu-
dowanie rodzinnych wspomnien.
| wiasnie dlatego tak dobrze spraw-
dza sie jako pomyst na kreatywne
spedzenie czasu razem.

pozwala nie tylko sprobowacd re-
gionalnych smakow, ale tez lepiej
zrozumie¢ podhalanskie tradycje
i kulture.
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Rodzinne wyjazdy po Polsce
moga dzi$ wygladac naprawde
imponujaco. Coraz wiecej
miejsc tworzy atrakcje, ktére
nie tylko bawia dzieci, ale

tez angazuja dorostych.
Interaktywne wystawy,
podziemne trasy, gorskie

parki przygéd, termy czy
miejsca zwigzane z lokalna
kultura sprawiaja, ze wspdlne
podrézowanie staje sie petne
emocji i nowych doswiadczen.
Wiele atrakcji znajduje sie
stosunkowo blisko siebie,
dzieki czemu tatwo zaplanowac
rodzinny weekend lub
kilkudniowy wyjazd.

Slask - podziemne
przygody i kreatywna
zabawa

Slask coraz czesciej zaskakuje
rodziny ogromng liczbg nowocze-
snych atrakgji. Jednym z najbardziej
wyjatkowych miejsc jest Sztolnia
Krélowa Luiza w Zabrzu. To prawdzi-
wa podziemna przygoda, podczas
ktérej dzieci mogg poczuc klimat
dawnej kopalni i odkrywac swiat
ukryty pod ziemig. Industrialne
przestrzenie, podziemne trasy i inte-
raktywna forma zwiedzania sprawia-
ja, Ze historia staje sie tutaj ciekawa
nawet dla najmtodszych.

W Gliwicach ogromnga popular-
noscig cieszy sie rowniez Funzeum
- kolorowa, multisensoryczna prze-
strzen petna swiatta, eksperymen-
téw i kreatywnej zabawy. To miej-
sce stworzone z myslg o rodzinach,
ktére chcg potaczy¢  rozrywke

.

yf azdy,

z odkrywaniem $wiata poprzez ruch,
doswiadczenie i wyobraznie.

Dolny Slqsk legendy,
tajemnice i podréze
w czasie

Dolny Slgsk od lat uchodzi za je-
den z najbardziej réznorodnych re-
giondw turystycznych w  Polsce
i Swietnie sprawdza sie podczas ro-
dzinnych wyjazdéw. W Karpaczu
warto odwiedzi¢ Karkonoskie Ta-
jemnice - nowoczesng atrakcje in-
spirowang legendami i historig Kar-
konoszy. Multimedialne sale, efekty
Swietlne i tajemniczy klimat spra-
wiaja, ze dzieci z ogromnym zainte-
resowaniem odkrywaja $wiat Ducha
Gor i karkonoskich opowiesci.

Zidziecmijbez,

i“‘ne trc kcle ktore warto

Niedaleko znajduje sie takze Gi-

gantei - Karkonoski Park Ducha Gor.
To miejsce petne gigantycznych
owadodw, fantastycznych postaci
i $ciezek inspirowanych naturg oraz
legendami regionu. Atrakcja szcze-
godlnie mocno trafia do dzieci, ktére
uwielbiajg $wiat wyobrazni i odkry-
wania niezwyktych miejsc.

W Kowarach rodziny chetnie
odwiedzajg Muzeum Sentymen-
tow, ktére przenosi zwiedzajgcych
do czaséw PRL-u. Dla dorostych to
podréz do dziecinstwa, a dla naj-
mtodszych okazja do poznania
Swiata bez smartfondw i internetu.
Stare zabawki, mieszkania i przed-
mioty codziennego uzytku robig
ogromne wrazenie i czgsto wywo-
fujg mndstwo rodzinnych rozmoéw
oraz wspomnien.

Dolny Slask to takze miejsca
z wyjatkowa historia. Kosciot Poko-
ju w Swidnicy, wpisany na liste UNE-
SCO, zachwyca monumentalnym
drewnianym wnetrzem i pokazuje,
ze rodzinne zwiedzanie zabytkow
wcale nie musi by¢ nudne.

Matopolska - natura, termy
i goralskie tradycje

Matopolska od lat pozostaje jed-
nym z ulubionych kierunkéw ro-
dzinnych  wyjazdéw.  Ogromnga

nudy/

BawiSazicuIROISCE

popularnoscia ciesza sie Termy Go-
racy Potok w Szaflarach. Naturalna
woda termalna, strefy relaksu i wod-
ne atrakcje sprawiajg, ze to $wietne
miejsce zaréwno dla dzieci, jak i ro-
dzicow szukajacych chwili odpo-
czynku po aktywnym dniu.

Blisko natury mozna odpoczac
rowniez w Centrum Przyrodniczo-
-Edukacyjnym Brama w Gorce. To
miejsce, ktore w ciekawy i nowo-
czesny sposob pokazuje piekno gor-
czanskiej przyrody. Sciezki eduka-
cyjne, kontakt z naturg i mozliwos¢
aktywnego spedzania czasu spra-
wiajg, ze dzieci uczg sie tutaj po-
przez zabawe i doswiadczenie.

Bedac na Podhalu, warto odwie-
dzi¢ takze Muzeum Oscypka w Za-
kopanem. Pokazy wyrabiania oscyp-
kéw, regionalne smaki i goralskie
tradycje tworzg atrakcje, ktéra po-
zwala dzieciom lepiej poznac kultu-
re regionu i zobaczy¢, jak wygladaty
dawne podhalanskie zwyczaje.

Rodzinne wyjazdy po Polsce
jeszcze nigdy nie dawaty tylu moz-
liwosci. Coraz wiecej atrakcji taczy
edukacje, zabawe i aktywny wypo-
czynek, dzieki czemu wspdlne po-
drézowanie staje sie nie tylko sposo-
bem na odpoczynek, ale tez okazjg
do odkrywania niezwyktych miejsc
i tworzenia wspomnien, do ktérych
wraca sie przez lata.



